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2 And the Lord God Said, “It isn’t good for man to be alone; I will make a companion for him, a helper suited to his 
needs. The man named his wife Eve (meaning the life-giving one).” (The Living Bible 1971:2:4). 
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 r��V� ���$� Q�R &��-i 3��f ��d�"@?      xOVP +V��-�3� ��V�/G@ �V0 � �VE� .  �V0 Q�Z
���$3� +���R ���U� �� +�� �3�%���  �6C ���-��� +��'* �-��h?  [-5$6=>= ���U� �0 ?

���$ 3� m3�E$ +���R  �67 ���-��� +��'* �-��h?  [-5$6=79?  &V$ �g� �0 2����$  �V�3? 
 �� �% &�3�0�4f-* �� � +�� m3�� ���"$ )��.  

�% �-��h ���3 �� �\  �R-Vd-$ )���-h �3��i �    �% �V0 Y��V* ��3 � ���V��   �V� +V,��3� 
&$ �-( Z̀-f� �� +�� )��  Jf��-��h �g� �3-$  3��Vi?  AV@   ��V�'�    �V0 &V
���i � ��-V0
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 &E��i��'��E\ ��-�@ �-U���(��� +��.  ��'R 2-���-��h 3��i     )�V�G@ � &��V$ �-��Vh 3�
����� 2����$?      ��V$ 3�V���� �V��#@ � Q�� m����� &�-��Vh 2����
@ +��R3 Q�R 23-f 3�

  ��VG�$ ����'� [�F���3�)   ��-V$ 3� m3�VE$69  �6C     ���-��V� +V��'* �-��Vh)6=>=(( �V�� ? 
&$ -@�(�0 �g� )�� ���$ ���.  

AK_�) �) D�  
  &#�-V4@ ��-V$ 3� [O"�� �� p� �\ �i� q       !V�h� �V�/G@ �V0 � ��V�$ m����� �V0 �-V0�$   ?�V@

�E\ &E��i��'� &��$ �-��h 3�?  � �
� ����� &@����t@Y� ��E\    s��Vf 3-VP �0 &��$ �-��h
�3�(� &�     &VXG0 �V$� ?�3��V� �� AV� �� ^�0 )�(�� �0 +/�� ��$ !* �0    �-��Vh ��-V$ ��

���-��� +��'*? [-5$ 6=>=? m����� �-��h ��� �?  [-5$6=68? �E�$� 3� �  ��V�$ m�����? 
 &$O�� �", �0 2���t$ +4R �0-t�  ?��-'� ���0 {�(    ~-V5� 3� �Vh�R � )�VU�� 2����$

���$ m�����? ���$ 3� m3�E$ � 6C ���-��� +��'* �-��h?   [-V5$6=>=?    �Vg� !V/P67BB 
� ��3-(��/1	 3� </>/6=9= ) 3-��1$6=C6 : ;9B( ��y   �V( QOVR� &R�(    �V1E@ ?+V"�"* 3� �

&E��i��'��E\ ����� +��'d? ^�� �R-d-$ )���-h 3� [O"�� �� ^�� �� ��( &E�0 �-0?  �0
 z�� ?�% ��-0 &R�(��y ��U-@ {�(Y�    ���V*� ?QOV�� x-"* 3� �� )�� �0 �U-@ �0 ?)�E\

23�h � ��$ &��$ &����-@    &V$ [-V�#$ ��V�$ m����� ��( �1E@ �� +���R ���U�  �-V(  �
K���( �0 ��"$& �	��? ���$ 3� m3�E$ ����( �4'U ��  �69   ���-��V� +��'* �-��h +V��� ?

���$ 3� m3�E$ ����( � 69 ��� �-��h  3� ��(�3-$ ���$ m�����?  �0 2���t$ J��� �0 Q��*�
 &$O������$ &h�0 Q�10� 3� ��i��� � +��  ���-��� ��� ������E\  �% !�h� ���U� �0 &4��'@

��3��� {�0 ���$ m����� ?�-E�� Y� ?a�@�@ )��0  +��'d ��-i ��� ?�% +/c Q�R 2����$ �U
 �3��� &���U��         �V� &��V�� &���V'* ��V�� �V0 ��V�� �V0 � �G$�U +#45$ �0 �̀GKh od� )��

 ���$ m����� �0 Q��h� ���% ����'�&$ �EE�3�i��� ? �+��.  
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A@ &G�/P ��-ER �0 ���'�       �-VU� �V
0 2�V�* z�3�V@ ��Vy% �� ]��V
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 &i��-����E��$        ��V�	�� �V�� � &V�EU 2ZO�V�� ?xOVP �� ���i-V4U ?&V4�'#@ m�����   ��V�
&R�'�U�? ��g�  a���	����  �VE\ J4R �� �3 3�� ����� )�$H@ � &R�'�U�    &V"4@ &E��i�V�'�

���.  
A@ &$ ����i��'�  ���-@&� �$%&���3 +���$ �0 &���D��(�� &R�'�U� �(�0?Òk$ {  �% 3�c%

&$ _�� ��'� �0  ���-@��"#@ J$�(? +��( ��*�?  &��V1E@?  &V0 �    �� �-V� �� ���V'�R�
�(�0{ ����( &��0 3� ?��OR �0? ��'� e4�F$ J�Z� �0 _��?   ��-V( �� ��VU Ò'R  3� �

������, �0 �1E@ +"�"* �&$ &i��� r �E�? ���-��� 23-f )�� 3� �� �3��$ &    �V0 � +V�����
���-��� ���/G@ &� &$ J�( 3�� ���", �0 ���i � &$ ��G�$ �-� 3�c% ��3�� ���-@  �0 ���V���, ?

3� �E�$� � &(�-$% ?�3��,3 ?&��0�@? ��5�h� ��(�0 � . ��V���     &��-Vi �V0 &E��i�V�'��E\ �
Y�3 �4'U �� z�3�@        ��VK$ a���V$ � Q�-Vh� ���V� ��V�$ 3� QOV�� �� ^�� �� +�� &���

��-0 +�� �� � ��-/� �% ���/$ QO�� �1E@?  �k���V* )��G@ �0 �3 �% ��40  �  K���V( � �-V�h& 
)�	E�? ��g� +���R ��(? ���� ���#$ +�� . \ 2��E�V�$ � J�Z� �� �VE   &E��i�V�'�  )�VE\

�0 &$ ��% +1U ��  ��3 ��� �0 QO�� &4� ���i���� �0  � ?+��� �% +�/k@  V
���i ��40& 
 ���0 3��(%»2�U�� ���#@ «  � �3�� �-VU� �V�*  �% �� �V@�0?       ?+���VR ��V( �V0 �V��H@ �V0

A@ &$ ��f-@ ���'� �-( .  �V��E$ �V0 �̀,�f 2�U�� ��G@ �0 QO�� ��	� �    � 23��Vd AV�
k���E     r��V�i �V0 � +V�� &VG'U � ���, &i��� 3� �   JV��� ���V0 �%  &V$ e��VF$  �VE� {
Y�  ?)�E\ &��$ �-��h ��'R 2-�� ����� 3��3-$  ����� 2����$ )��G@ � &E��i��'��E\

��
@ +��R3 Q�R 23-f 3�� ����'� [�F��� 3� ��$ 3����� ���#@ � Q�� m����� &�-��h 2�
��G�$?  ��-$ 3� m3�E$69  �6C -��h���-��� +��'* �?   [-V5$6=>=  �-��Vh ^���Vi ?   3��Vi

A@ Jf� �0 �3 ����� �E\ �� [�E�U� � ���'� &$ ��
� ���'� ���.  
�R-'�$ �� � ��K$ a��K$ &$ ��(  AV@ �� +,�i ����� ��-@     ��-VER �V0 &E��i�V�'�

 A�»Jf� «�E\ �  A� ��-ER �0 &E��i��'�»23��d«     )�	EV� ����V( +V��R3 �0 �1E@ �
E( ���$���� ��( +��  &E��i�V�'��E\ �(�/� 3�� 3� &R�'�U� �� ���, 23��d �i� �̀���� �? 

��* ���U� �0 +��� &E�,���� )�
�� �� � . A� �-\ &E��i��'��E\�4W�$ �  +�� &R�'�U�
��(�� ����� � &h-"* +��'d ���0        3� ��	���V0 23��Vd �V0 ��OVR ?+V1U )��V0 � �(�0

Xh 23�g� ?�% �0 �-0�$ )���-h&$ �g� �0 �3��d Y� &�� ��3.  
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a��% ��3 ?�% ���  &���3�� .�� �0 ^���)�� �����   ��( �0��� &$ ��1E
�� �-(:  
6–  �0 �U-@ �0 �� )��     '* �-��Vh � &��V$ �-��Vh 3� m3�VE$ )���-Vh  ��V� +V�����-? 
 [-5$6=>= �E�$� 3� m����� � ���$ �����3�� ?    Q�V10� ?uV"� ?2-�V�?   �3�VG@ � +V�� ?

E���-h a�-5@ � )���@& J$�� ?����? a��E$ �   �4�V�� �V0  �   &$OV�� ��3-V( pV4�$?  �V0 
 �� ������� �g����3  �VG$�U ?����E(  ��V��E(?  x-V"* �  ��V���?      �V�� � ��V�� �� +V��'* +V1U

 ��G$ 3� �� &������,a��% &R�'�U� ���Dm����� )�E\ &���3  �V�,�i 3��h &���  �V��?   �3��Vd
&$ �g� �0 ��3.  

;– ^�� E$ ����� � &h-"* +��'d &E�0 3� a���3-$ m����� Q����  ���0 ���$ ���
��i��� ���U� ���0 ?_�� ��'� +��d3?  �% +/c Q�R ��4��� �0 � ��$? �h�R ?���U ��'�? 

 ���* � )�E\ �� &����,���m���� &$ +/c �0 �3 &���  �E��V�3 .   ?3�V� )V�� �V0   m����� 2���V�$
 ���$���U ��'� � ��$ ���0?  ���0+,��3� ��i��� �-� �� �-�$? ���$ !/P � 6C  �-��h

���-��� +��'*?  [-5$6=>=?  ���4��� �0 �    QOVR� &R�V(��y ��/1	� ��3-( ��V(   ?+V��
   �� ���i-VV4U � �VVG$�U +#4VV5$ �VV0 �VVU-@ �VV0 �̀��VV�$ a�VV�% �� &VV(�� ���3�VVd  ��VV�

&���3D� ���� &R�'�U� m����� )�E\ ������,  ��*� ?&���&$ -(�.  
=– ���i��� &��Xh 23�g       ��V�$ m����� ����V( ���V*� +V1U ���-��V� ��V�?   �V4'U ��

����'� )�0 +���R +��R3? QO�� x-"* �g� �� �� &4f�   YV1$ � )��V@     )�VE\ ��V( )��V@
m����� &$ [-�#$ &��� �-( ?&$ �g� �0 �3��d ��3 .� q+��'d _�'R    ��V��� � &h-V"* ���

m����� �0 +/�� m����� )�E\ �� ���i-4U � ���$ ���     �� �̀,�Vf � 23��Vd ���V0 �� &���
N-E@ ��3 &$ 23-f ��$ �-� �� +���R ���U� 23�h )�(�� ���0 � &/4P ���i?  ��-ER �0

 &��Xh 23�g� ��U 3-P �0� ��1R �0 � ��i���  ���+�*Of �(�0 3��.  
7– ������� �-� �� ���i-4U +1U � m����� �� &����$  m����� J�( 3� �3 ��G�$ ���

$&$ Q���� +h- ���$ !/P �0 ?�E��  �97> -��h    m����� +V/c Q�VR ?&$OV�� 2���V�$ �   ��V�
 ���$ )�� 3� m3�E$ 2����$ _-'
$ ��� +h-$-(�.  

>– ������� � h �� &���� &��	'� � �����i%   �VE0 �� �V�3�� m����� �5 YV������   ��V(
���� 3� m3�E$ �$�� &'�3 ���?  �U�� +��d3 ���0 ��	�� ��'� m�� �i� �� )�� �0 &E/$

    �VE�� +���VR ���VU� �-V� ����'� �0 +/�� ��i��� u�F
@ �0 �� �E� 3�����?    �VU�� �V0
���0 ��y J��-@ !* �0 _�RO0 +����.  
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@ o'�$ �-� ��?  �V$��� �� �U�� m�* � ��R �0 &E/$ � 
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H.PW�1+XYZ� [ .676Bx .(&�81 X5:�1+ X-�
1 � ? �4U< . n�\7Q .\�]K :UV�N^1 U�:�1J1
.  

_2K�`�1�aU�1OYb [ .6=<<x .�1 c12P81 <2��d.`ef" J24�1g /   h&�3�1 � i1�W��1 .  n�V\>Q . j�f(
 : �NY3^1" 
O�Ok1R.  

Q�E10 ?��
'U � ?z��3 ��
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 ��<�� �)/0) .���1@ :$�1� +��(& $�3�-� 2�3�
���&.  
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�: ��<�� �3)-��H .���1@ :3-� Q��� ��	
���.  

)��*�'#$ z�( ?&4$�R �* .0& �@ .XN.f�1 lm��� ? �4U;6 .Yh :����$ � _% +�/��nUN�1 o1U-�1 C�.P81 [.  

Y��* �'#$ ?3-� .6=B; .31I> � E<� d=��= �3 �� N-_+ .���1@ :^����-� �'t� 2�3�
���.  

��P 2�3�
��� ��,� ��� 4$&. 6=B; .R��) R/4� � �� ��� k�3 n-
 � ��(�)/0): �#�0  �T��   T�
 d0�T�(��  �3
X& #�)�-�= ��. ���1@ :��P 2�3�
��� ��,� ��� 4$&.  

J�� ?+��3�� .6=C8 .�1�> t0��> . ����i�0Q�3% �'*� ?N .&��(�� , �  ��V�3% )�V�*��$�  3-V� .  n�V\=Q . ���V1@ :
$O�� [O"�� r�-$% � 2�3�
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R�'�U� �?& ��3����$ ��	
���.  
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���
���1@ ��	
���.  

�3)-��H E0��+ �-��J [-5$ ?6=>= .6=B; .���1@ :��3�� �
�.  

�)/0) ��1
 �-��J .6=B7 .��1�f� :������� �
�.  

b0/= �9/J .6=C<. ����i�0 ����Z-, ��1$�'#$ . n�\BQ .Yh :&$O�� .3�G$ � z�3�@ 2�G��K$ ��,�.  

�f�� ?����-@�� .6=C> ?�3)-��H N-_+ .���1@: $���� � ��4� �
�.  

———. 6=B; .�
1_
 N-_+ b�� � . n�\==Q .���1@ :$�1� +��(& 3�
���.  

)����� 3-@3% ?)� .6=7> .��(����� ��
� �3 �)/0) . ����i�0&'��� ��(3 .���1@ :��$� 2�3�
�����/�.  

� -����-i ?�-0 .6==7 .A/� � kK�) �1�> t0��> . ����i�0&R�� �F, &"@�'#$��� . n�\7Q .���1@ :  ��V	E0
R-/K$@�& 4R& '4R �/��&.  

��-�I
 �3)-��H �)�/_
 � B(�)-J � .6=B7 .���1@ :h-"* +���G$& 3-1'U +���3 p4�$ 3-$� ��.  

 ?&/#$���� �'P�, .6=B= .»� [�y ����� ���-��� � ��A@ � �����. « ����i�0&E��* �U��  � �3�V��F0 �'P�, .
�� !���� A�#= �
�� ���� ����#:) �4<�/ �)�-� � ;7: ;=7–;=C.  

HP j5w+ [9� 9��5�12K1 1��O� �KU:N� 1�4p .678=x .        \��5.HN6 L�( ��1U�p1 � c&�p1 lm��4( / �&��81 L�1U�t
g�1]f�1 h
�VO.4�1 ?U�4 ;6 .\�]K :4��(" C�#2�1.  

&�K5$��� ?��$�� !"#$ .6=B6 .�_ 1�)-J ?��$ ^F0& 6 .���1@ :$O�� Q-4R �
� ���$&.  

&X@�$ ?��1K$ .6=>C .kK�) �3 �� N-_+ k�c� . n�\BQ .Yh :�3�f 2�3�
���.  

�f�� ?�����( Q3��$ .6=C8 .��-�� /($6> ? �4U= . n�\;CQ .���1@ :X.(&�81 y-��1J1
.  

 ?�3Z �-�-$���&/��$ .6=98 .A/P �1�> ���(� . n�\9Q .Yh :$O�� 2�3�
��� ��,�&.  

)��* ?3-��1$ .6=C6 .L4� �)�-� ��0/c� ��-�I
��O .���1@ :��1�� 2�3�
���.  

——— .6=C< .k*�/$& �� x-"* �� .���1@ :2�ROP� 2�3�
���.  

��G� ?&���� .6=77 .�)/0) ����#:) t0��> ? �4U6 .���1@ :����$ � R�'�U� 2�"�"#@ � 2�G��K$&.  
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^���� )��?  ������E( 3-gE$ �0&  �V�-	�� � Jy�
$ N-��  V(��	��&   ��$��V� 3� �� �����V$  �V�� 

����& ��( ��U� ����� +��&$ ��
� ? ���  ���0  ^���,� Yy3 ���� ���G@+�� 3� Jy�( ���  �����V$& 
_�� ��� ����? E� ���% �- ��3��'1�& �����$ Jy�
$ J� �� ]���& Y� {��� ��i )�E\ ���� �3�%  ���

�0 Q�Z �4��� � ^��� �$�� &�  ��;>9 23��� 3� Jy�( �� �����$ �� ��� ���� ��$��� � �� ��� ����& 
 �3 �% J�'�@���� ��� ���0 ? �� +�� �% �i:  

– ^�0 �@ �� �����$?  J�H�$ ��3��� ��	
��� 2O�5#@& ��(3 3� ��� ����� Q-4R&  ��� )� �� �
 ���*78 �"0�� � _�� �  +$��>  �@68  _�� �����3-��0� 3��.  

– 4y�
$ �E$���� �� &+h�? �4f-* ?Q�i 3��,3? Y� ���0� � �3�� �� �� �����$ a��E$ ?�+��.  
– ��0 �����( +f�,� +,�
�� ?Y1$ 3�� ���� )��@� +�� �G��K$ �3-$ �����$.  
�0 ��� ��,�� )�� �������1E
�� ?&  � �� �����$ �0Y�'5@ ��$��� 3� ��i����i �3� ��L��( � +��.  
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�i� &$ J��
@ �3 +�G'U �� &'�� �� ^�0 ���� �\ � ��V��-@ � ^��� sK� ®�#� �� � �E�&  
+�,�   ������1� &�  ?��3�� ��'1�&  ]��� 3���0) ���*��f3� ( 3��0 +��  ���i +��  ���

3��3-��0 &�����$ � ��) ���$ 3-$�  ��V�� +�3�
$}���[( . 2�G��K$ ��
�&$ ���  ����( ����� ��
 ���0��U ���i  ����3� ��3 &��$��� �Z�0 ���?  ^��� �0 Y�"��$��y 3-P �0 ���V�$   �V(3

   �VG$�U ����V
h )�V0 ��$%3� .��( ^��� ?+�G'U?   +�3�V
$ ^���V,� �   �V����i% ��V� � 
 &R�'�U� � &����Y� &	��0 �G�-@ ^���,� a/� � �3�� � &$ 3-
� 3� &����� �-(.  

� +�3�
$+���G, 3� ��� @ J$�R ?���5�h� ����G�-  &V$ &"4@ 3-
� �� &	�,��  �-V(  �
�'� J4$ ��$��� ���-@ u��( ���� &���EU ����)GEM} (&$ �/��#$ ��3-
� ���0 �3  �VE� .

 �0 �E0 _�� r3��i}��� ?�����  �0 p��E������ ? J� �0 �� �����$ +/�����  �Vf3�?  �
 Y1�}� �U ?&4$ �$%3� �� �f3�� �i �BC  a�� ��1U ���3-
� J� 3� �3?����    �V0 �V�

���  ��-ER&d�3 +��� ��EE� ) ���� +�3�
$ 3-$� ���$}���%(.  Q�R Y���V,  ���V�    ���V0 ����V(
��1R +1U 3� �G��$ ����    &�����V$ Jy�V
$ ��V( 3��?   �����V�� ��V�$� �    �� &V'�� ���V*

23�1$ ?^��� +�,�  ?  �&����-@ ��� &$ )�0 �� �3 ���� 3� ��0{ �� &��* 3�  ���� 3-X*
+�� 3� 23�1$ �-/10 aU-$ &�����$ ��� �-/10 �� &�����$ ���  ��$��V� +����$ ���3��   �V�

&$ �-( ��g� ��3�-$ �  &V����-$� +����$ ?A�@���-$� ��/�3 A/�    �V0 �V�* �����V$ ?
���� ���,� ���?  Y��� �E��, r���i? 2��hO��?  &��$��V� 2�P�/@3� �-/10?  ��V@ � �3�%-V� ��? 

���� 3-X* �0 ���% �@ &$ �-(.  
�/EU   ���5�h� ��� )�� N-d-$ �����3��  +V�� +�'�� . �VE���    ²V�* ?[�VU ��V�?  �

	���  �����$ �3�� ��$J0�h +�� �U-@ 3-X* �   ��V��  �V0   YV� ���V$ 2�3�Vg���  �V@ ��   ����V$
)  &�����V�� � ������GU}���(? �E���  �  ��$��V�   �V� �3  �V��-� ^��V� ��� {   �V0 ��OVR�%   ^���V,�

�d�R  � �G$�U 3� �����$ ���G@?  &V$ ���
@ ��$ �����$ ���0 �3 +0�h3 ����(    )V�� � �VE�
+0�h3? ^�0 [�F��� !* Y� ��$��� �0 ��@   &V$ �V�      �GV�-@ ���V0 �3 ����V$ YV� � �V�� � 
&����-@ ��� &$ A��#@ ���, �E�.  

 3-gE$ �0 �d�* ^���������$ &(��	�� ���-	�� &����E(  � ����3  3�V�    ���V0 &��V�
��� 3-X* r���i&$ Q���� &�����$ Jy�
$ 3� � �-( �  .�����% 23�/R +�� ��:  

}–  &����E(�����-@ �� ����$ ���� 2��f-5� +'� ��� �����$ ���& 0��	��{  
�–  &����E([�F��� 3� �� ���� a��E$ &�����$ Jy�
$  ���0�U-@ �3-$  3��h����i{  
�–  &����E(�-	�� (��	��& ������ ��  &�����$ Jy�
$ �� &����3����.  

                                                                                                                                                                                          

}  Gender Empowerment Measure- �� u��( )�������� �3-$ u��( �E� �� &� � +�� J4$ ��$���? ��� r3��i 3� ������ � 
�G�-@ � �3� &�����&$ �L  � �-(0 ��0��0���+f�, )  ����$ � ���� ��� �3 3-
� �� 3�&$ ��E� .  
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�/c� ���O
  

�:� E0/01
 k�c� �3 ���� ��@  
 �E\��  ��V�� +�3�
$ 3-$� ���$ r3��i �0��0)}��� [: ��(   _�V� &VP   ��V���-}���   ���VG@

 �� �� �����$���  �0 ���}}��  ��,�� ^���,� ���) ��1:y(? _�� )�� &P &��   ���VG@ ?��
�$ �����$ ���  �� �����$ ���G@ �0��0���� �(3 �� ? )��  �$� �V�0 �  �Vi     ���V�$ ��-V0 )���V�

+�� a�� 3� ���� +�",-$ � +�3�
$ +f�, �-/'� � &�����$ ���     ���V0 &�����V$ ��V�
���%? ����$ �0 ����"$ 3�? +��.  

��1: y� ��4#�3 �3 �� �)/01
 1�� �#0/01
 7-	� F(C6> �2 ��)3) ���  

�#0/01
 E(�g�  
���    

>�)/((a> 3)1�  ��[�� 1�� )1,�3 ( 

%"]�  %"&W    
&��R �����$  ;  B    9  =;  
&���$ �����$  6>;  ;<>    67=  67�;  
���� �����$  >C;  BB=    =66  <�6  
�-K� J�  C;9  66B9    798  68�=;  

  

r3��i �0 �E0 �3�
,�  � &��/�V( )}���( �����   �-��Vh �Vf3�     &��VR 2�V$�"$ � ��3��Vi
�3-
� q  ������$ �3���� J��
@ ��� ���? ��  �1E@ +/�� )������  �3 Jy�( ���� �f3� �0 3�

&$ ���i . _�t�V(� ����   �Vf3� ��V��    ?&V���� ^VF0 3�}���    &Vf-5� ^VF0 3� �Vf3�?  �
��� &���G@ ^F0 3� �f3�? ���0 �i +1U ���i  ���� _�t�(� �-� �0+�� &���� ^F0.  

�_>�) � ��a#�) s�)-
 
���-U )6=B6(  )���� J4R ���� _�t�(� ��-0&$ ��� �3�-$ �3  ����:  

– +f�, Y� N-E@ ���� ���0 &4t( ���{  
– +�� &�3 +f�, �0 �0��0�� ��{  
– ^�0 0 �@& ��$� 3� ���� ��( 3�� �-�3 ���{  
– �"@3� ����U ��� ��-0 �@�E�� ���� &4t({  
– ���1( �0 ������3 �� 2�U�1${  
– ��'R ^F0 ~�5��� � �0 &�-���y ��5�h� ����{  
– �3��$ e�� � � ���-��� 3� +��-W�$.  
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�l��� �E\ &P ���� +�3�
$ ���$ � &
����? +����#$ � o��-$     ��V�� _�t�V(� ��V�
���� 3��h �G��K$ �3-$ �3 &���� ^F0 3� +���0 �$� ? Yy3 ����3� �����?  �� � &�����$ Jy�
$

3��h &�3�0 �3-$ ���$ ���� ��,�	�  ���) ����%}��� {���� �}���{  �-�-$}���(.  
����� )6=C<(  2�ROP� &�3�0 ����  3-
��3�03� � �G�-@ �  &�����   �V0 �% ��cHV@ �

 ���� +���G, ����$ ��� ��0  )�V0 3�$% )���% ���    _�V� &V44'��}���   �V���� )�VE\   ��V�i
&$ &$ ��3-
� �� �E�  �VE�$� 3� �E��-@ �        &4tV( �Z�V0 �-KV� 3� ��V�� ���V5�h� +V���G,
$����� �G�-@ �(3 ���( � �EE� �3��i � �E(�0 &�����.  

�3�
,� )}��}( 2�/��#$ ��E��� �0   �GV�-@ u��V(  &��V��� � )HDI}(?    YV� +�3�V
$
 ���� �33�� 3���0 3�  J��� �0���$�� Y� �3��i       ����V$ �V0 +/V�� ��V�� r�-V$% ��3 �@ �

�E��$ &G��-$ x-"* �� ���� NOP� Q�R ?���� p�� �0 ��'�R� Q�R  ?�-� &R�'�U� � � 3��,3
��#$ 3� �3Z����$ ^E�0  �3�� ���&$ ����.  

�3-�y��$ )}���( �G��K$ �0 � �� �
�( e"� J$�R &� &$ r3��i  ��� J$�R ��   ��V�
�
� ��(�'i 3� &R�'�U� � &	E��,+�� �0 ���� �  &�����$ ���^�0  �3 ��cH@ )��@��3�� � 

&	E��,  �&�������� )����(  �����'R     ��V�� ��V"@3� oV��-$ )��@ �3 +V�� 3�   &�����V$ ��V�? 
23�1$ �0 +/�� &	E��, ���3��0  ���� &�����$ ���&$ �E���.  

&��0�0 ��4��& )}��� {%}���[( �0 �G��K$ � ��i��� ��$��� �(3� �����$ ���   &V���� ���
&$ ��
� ��$��� )�� 3� �����$ ^E��i �E�%�, �� ��� Q�g� ��   �V���( m��V$ � �E$�   �3Z�V�

+���  �0 +/�� Y� �(3� �����$ �&����-@ ��� r�	� �� �����$  +/k$ ����3�.  
3���4i  �&X��R )}���(   �VG��K$ �V0 �   r�V	�}}��      �V���� )�VE\ ��1�Vf� 3� �V��

&$ ���� �� ����i? �0 Y��� �H( 3-� 3� Q���*� +,��3� �U ?�� ?�	�� �3�-$ 3�  V(�	� ��3��& 
0 ��Z��R �0 +/�� &�E$ ����( ��-���  � ^���� �d�* r�V	� � a5G@ Y�    &�EV� ��V�

Y�'5@ ���� QOR� &�����$ �-K� �0 ���� ��"@3� &4f� o��$ �3 ��i����i +�� .  
�% ��� �0 ���i �\ ?�(   &�����V$ Jy�V
$ �0 ���� ��"@3�    ?��VG�$ oV��-$ JV��� �V0 ? 


��\& &$ &"4@ ��U �-(  �o��-$ )���� ? 2�G��K$  �3���0�% �� ���� ��L�@ �3 +�� ) �����
}��� {.�(�  &�O"G��}��� { ���1(}���{ &$��10  a��}���{ �R ����}���{    ��V, &$�y�Vd � &��-��}���{ 
���/R4 &1}��}{ ��'#$&W/� � ?+'�* ���$ ? }��}{ ����� }���(? ���� �� �0 �̀$-'R �  &4� o��-$

 ?&��$��� ?���, � &R�'�U� � &	E��,�"/P &$ ��E0 ��-(. 2�G��K$ )��  ����� �0  �� �3�'V(

                                                                                                                                                                                          

}  Human Development Index– ��u��( )? 5#@ sK��&i��� �3������� ?��-� ?J&$ �3 �'R _-P � ? ��E�.  
2 Farhangi, Ali Akbar, and Mohammad Rahim Esfidani 
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– 23�h �g� �� ����  ?+�GP�h ?��-0 &�0�h3 ?&/4P � ?23�h _�'R� 3� &�*�3 ��*�
Y� 2�����$�  a�� ��@ � ��������	�� ����$ �0 +/�� � Y�  ��@���0 �� ���� +����$ {��3
�� �E\�� ���	�� � %&$ ^���,� �0��@ � r�-$% �0 ��� �0�� � ���	�� �   +V�� �0 �� &����
 &�����$&$ +�� �E0��?  ?&@�$ �� p��0�
$ ���	�� � &$ ��$ �����$ �-(.  
– +�3-$H$ Q���� � +��-W�$ _-/h �� &'1$ J$�R $ �3 &
��\ ���)�'  &V$   ?���V�
���	�� � +�� +,�
�� .23�h ?3�/�R� �-\ &4$�-R �0 ���,� &��0? &$ ��F�	���0 _-� �   ��-V(

���	�� &��0 � � $ �-� &4f� J$�R �3 +,�
��& �E���.  
–  ����?��3�� J��'@ 3�� J#$ 3� +�",-$ �0 &$ &��     �V0 &4tV( +V�",-$ �� �E��@

�EG$� �(�0 &i��-��� .���� 3� +��(.  
– ���	�� �     �VK0�3 � &4tV( .��V�� �V0 ����$ � ���� 3� +,�
�� �    .��V�� �V0 �%

+�� �-0�$ &i��-���{   ����V$ �V0 ����"$ 3� ���� ��OR �0?     �3-���V0 �V0 +/V�� &V�E$ 3� 
^�0 +����* ?�-� ���3�� &0���3�      +V�� )V�'$ � �V�3�� ��V@ �V0  YVy3    3� [-V� ���3�V�
 �����$ &�E� 3-P �0 �� &4y�
$��EE� �-/'� ��*� ?��.  

^����   3��K�* � 2���@   &V�EU ��V�  &4L�V�$ ? �3 ¢h�VE�$   �V�	�� �3-V$ 3� ?��V�� � 
&$ r3��i  �EE�)]���$� ;88;{ J��$ Y� � )� ��3��� ;887(:  
– �	�� ���� �0 ����"$ 3� �� �����$?   �V���� 2��Vf-5� ��3�� �  YV�   ��V@ �E�V��� .

�% �� ����� 2��f �� �3��3-��0 )'d? i��� ��&  �����$ 2��f � ��)   ?pV�� �V0 ��'�R� ��g�
+,�
�� r��	��? �U �L+ &/4P ( ���^"� 3� ��( !,-$ 3-gE$ �0 ��y ���    3��3-V��0 &�EV�

��� .f 3� �� �����$���	�� � &R�'�U� [-4K$ 2�� �      ���Vi ���V� �V0 +/V�� +,�V
��   �V�
����$�� �@Z�0 ���3�.  

–   &V'� ���V0 �3 �-� +,�
�� r��	�� ?+�",-$ Q�R �� �@ +4R �0 ����   � �VE��
+�� +,�
�� o��$ �@ )�'�.  
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– Y� 3��f� � 3���
� �-� &h�@ 3� ����$ �0 +/�� ���� ��3�� ��@.  
–  �������0 � ��d3� &R�'�U� �0��3 3� �-^�0  +�'�� �% 3� +,�
�� � 3�� �� �@
��� JL�h.  
– ���� �g� �0? p��( J$�R? ���0 �� ^�0�$      +V�� �c�V$ &4tV( +,�V
�� 3� ��V�3{ 

Z�0 Jy�
$ �0 &h��@� 3-P �0 ���� &EG��"@3� �@ &$ ���� �EE�.  
-\  �]-�} )6<<9( �� ? ��V�	��    �� �����V$ ��V��3   �VE� � )�V\ 3�  �VE�   �V���"$

���� ����� p� ?    )�V
�� 2�VG��K$ 3��$  &��V��E( �}�   &4tV( r�V�	��?    �� &��-V��g� �V0
 )�E\ �3-$ )�� 3� �����$����� &$ ���i �E 3�V� [-� �� &��E(3�h �� �E    )�V(�� ?���V�

Y� ?������� 2�/��E$  �������� � ��3�� ?[-� ��"@3� � +,�
�� ���0 �����( +f�,  ���0
 ���i �� ��)$�E� � &E�\ ����� &	E� (��3�� +�� +�'��.  
 &��0^���� ���i �"�G$ ��
�( e"� �� �� &�  Q�R J$�R �1E@+��   ��V�� &0�V�   �V0

+��� &��$��� �Z�0 Jy�
$? 4$�R ��� ���% ������� �-	�� ��40&  YV1$  +V��{    �VEG$ )��V0
 ���� ��+��  &0�� �0 �0 ����$ � ���� 3� &��,-�(�-� � 23�h��-i ���   ��3�%�V0 eV4�F$  

&$  �-()������� ;886(. ������$3%D����)  ����'�� );88>(?  &�3�0 �0 �����$ �g� �� �Z�0
>8  _���3-$ 3� &��$��� � &5F( J$�-R ���� � &4t( +��d3?  ���0 �� ����� r3��i

�� �����$? Jt( ��-�#$ ?&��$��� +��'*? +$O� +�Gd� �? Y1$     &V(��	�� JV$�-R )��V@
-�#$[ &$ ��-(. �G��K$  &V�   +GEVf 3� )V, �3�%     )�V\ 3-V
� 2�VROP� ��� ��V
�  ��V��? 

�,�* +,�
�� &� &$ m3� �3  �E1�)�%� V�- -� �% �V�� ;88C( . &V
����    �V����� 3� &��Vf-@  �V��
 ���", &4t( +��d3 �3 ���� +��'* Q�R � )���� p�� �0 ��'�R� �� �cH�$&$    �VE\�� {�V���

�� 3 3� ��� &��$��� J$�-R�,�* �( &�   �3�� ��cHV@ �% Q�R ��) ��-V\� ;88C(.   3� &V
����
����@�� ? +�-���  ���$ ���� ��� A��0 A��,�* �� ���-��� �g� �� �3 &�? �4��� �0   AV� �
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��/@3�? +�� �(3 �{ �� 3�oh? +��d3? �% �0 ��, �� +�� &������� o,3 �� &(��  x���(� ��
 �3�� ���( &	��0�� �)���� ?����? �� �} ;88C(.  

�% �0 �E0 ���i �\  ?�(���	��    JV0�h &V���3 � ���V5�h� N-� �� �0 ��  �V"/P   +V�� ��VE0 .
����R� )6=B8(  � &����3�V� )6=C8(  ��V�	��      ���V5�h� �V,�$ 2�V"/P 3� _�t�V(� � �3  &V���3

&$ � �E��� ����� )6=B6(  ���+�� �"�G$ &��G�$ �G$�U .���� 3�h �� �@   ��V�	�� ?�V(�0   ��V�
�-h ���$��y &$ �@ �-(.  

E($<: �2 �:-> �2 �P��
 ����)1:  
3�-�� )6<B8? 0 ��,�i� �0 ��6<<8( &$ �3�(�  ���* �� �E�   �V�� &$�V'@ �� &V'��  3� ?Jy�V( �
�} ��3�� _�t�(� �,�*. Q���� 2�G��K$  ��,�i ������� ��
� &��$��� Jy�
$ �� ���?   �V0 �̀@�'R

~�� 3-P? ���'�$ ����$ �� ���� ���0 ��( ��� �       JVk$ ��3-V
� �� �3��V�0 3� �V��3 )V��
�E���� ?����3 ?p�4	�� ?����$%?  ���3-
� �	�� ���� &$ �-(. y�
$    �̀@�V'R ��V�� �V0 �-0�$ J

3� �0  �����i � Y� �����$ ? �0 �(3 �� ]��� �3��3-��0 �-� �1G@ � r�-$% ?&�����$ �-K�
Y�  ?�@ �^F0 Jk$ ���,� �0 �0��3  &(�-$% � &@�$�� ���+�� � o'U )��   �� Z̀-V'G$ ��E0

�
�4� ^"� &	E��, ����  �����$ � ����� ��� &V� ��3  &V$  �VE�{    �Vk$ ��-VER �V0  �� �-V\ _
+/h��$ ?Q�i 3��,3 ��3�����? Y� � &$ 3�g��� ��3� ��3? &$ ��3�'i ^F0 )�� 3� ����  ��-V( 

� ��$��� � o��Ef 3� +����$ �-\ +�� �����$ �̀/��y �� &4L��$ �   ̂ �V0 +V����� �E��$   ?�V@
&�0�h3 ?3�� �0 ^���i �% 3� �3�-$ +�� )�� �� � ��-0 ^�0 ��   ?+V�� �V@    aV��E$ ����V$

)�� ���� u�F
@ Jy�
$ &$ ��-( .   �V�,�i 23-Vf �V�� o��Ef 3� ������U )��  +V��{   )��V0
^�0 �� �����$ �� Q-1�$ A��0 o��Ef 3� �@  ���V� ?&
��3% Q��-� ?2�3�
��� ?�3��   ?&V(��, �

 �% ���g��"@3� ��,�� ���.  
�E�$� 3�  ����� 3� �� �����$ Jy�
$ N-� � ��� ̂ ���V�  �V��  ]�V�� 3��V�0 &   23-Vf

�i��, +���� ? ^�0  �@�%  ��  �0 ��'����3����0 � o��-$ ��� & �� ̀O/Vh  �% �V0    �V( �3�V(� �V� 
��3�� ���H@.   
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� &�-E� ����( 3� ��� 

)�/EU �� �3 Jy�( �� �����$ ^��� )�� ���, ���?  �E��$@ sK�  ?JV�H@ +�Gd� ?2O�5#
 �)� &$ 3��h �G��K$ �3-$ ���(.  

;–    �+V��\ �� �����V$ a��E$ Jy�
$ 2��f-5�)   +V�U 3� ^V��� )V��   �-VU�
  ���V�$ ?&������ +#@ ���,� ���G@ ?&��$��� sK� ?+'� ?&�����$ Jy�
$ 2��f-5� e
�

�3�� Y�*? +�� �-0�$ 2O�
$ �(.  
=–  �V\ �� �����$ r��	�� � ������ �-	��    �+V�� �V�-i)    � �V����� u�FV
@ ���V0

�0 ����$ ������ ?r��	�� &$ �L�3� ��g� &��/$ ��� �-(? z��� ��   �% �3-V$ �EV� -i   �3 �V�
&$ [�F��� �E�(.  

R�� d���� ���<� 
&��f-@ N-� �� ^���� r�3D�/@&E�   ���V0 � +V�� �3� VL� �  zV���    &V0��@ ��V�)  ��V��� ��

&Gh�� (^��� �0 ^���� ���? /$ ���0��g� &���?  J$�(^�0 �@ Q���� 2�G��K$ ��,�i �  �/@�$
3-
� �� m3�� � J��� 3�? +,�i 3��h &�3�0 �3-$ ^��� &*��P �� p� � ?�$��  �$��Vh�&@ 

�% 3� ��	���VV0 � ^�Z�VV� ���VV0? &VV���3 � &��VV��� +VV�-"@ 3-VVgE$ �VV0? +,���VV� 23-VVf .
Y� �� &�E��g�  ��i�/� ���� � ^���� ��3��
$ � ��3��)��* �}� ���( J��
@ �0 ���'� ?

+�i � �#0 2��4U � ^��� 2��-�#$ �0 oU�3 -i �$��  ��� ������ &�E��g�}  ��}�  �� ���
 ���,� �0 �/*�5$ � �� �����$^��� 2��-�#$ �0 oU�3 3-0�$ �$���� ? �4'U    2�$��Vh� )V�� �

�-0.  
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�: � ���
9 
��'� � ���� _�t�(� +�Gd� �0 �3��$ ^F0 3� �� 3-P ?�( �3�(��  3� ���� _�t�(� �f3�

+�� &���� ^F0 � �% ��  �� �U ^���� Q���� ���  ��,�i ��V�0   +V�� �% �Vi    ����V( �V�
$ a@��$ �0 ^F0 )�� 3� _�t�(� � [�U     +V�� &�GEVf � &Vf-5� ^VF0 �� �@�R�V� � 

Y� J�5#@ ���� )�E\ ����? &��$��� a��-U ���� � +�E$� J��� �0?  ̂ �V0 +/y3    ���V0 ��V@
����3�� ^F0 )�� 3� Q��F�? +,�i 23-f &���� ^F0 3� &����$ 3��.  
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i���& �G$�U ��� � ��� &"4@ �3�$% )��-'� &���3 � �3�$%( �� )�� �	�� � ? � &,�� Y�*

�� a��E$��( �(�0 )��-'� &'�* a��E@ � �3�$% .( ?^���� )�� 3���-'� Y�* �  ���*��� 
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^��� 3 �� �$�� +V�� 3��3-��0 ����  �� �3-f &���{  ��V��    �V� �% �V0 ��OVR �g�  &�EV�
����� &�  oU�3^��� ��-�#$ �0 +,���� 23-f �$�� ?��i�/�& J$�(  YV�  ��3�V�?  ��3��V
$?  �

 &��0������� ) ���*}� ���(? %3�� &���E� Y��% � �� ��  �3�% ^�E� ���0   ?+V�� Q�Z �\
���� ���H@ ���. �3�i��� � 2�/c ?��E� A� &�����  &V$ ��
� �3 ^�E� �3-$ Q-1�$  �V�� � 
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�U ?J�H@ +�Gd� ?&4�5#@� ���-��� 3� ��, ��i?     &V$ 3��Vh ^V��� �3-V$ �3 )� �  �V�� � 
�fO� ^F0 3� ����� � ,���� �3� ��L��( � +��.  
��a� ���M�
– ^��� �� +'�h )�� �$��? ?+��( Q��  �"0�V� ?+'� �   3� +$�V�

&�����$ Jy�
$? ���� 3��h ^��� �3-$ �3 3�� ��#$ 2O�
$ �? z��� ��   3� �-V0�$ ���
�fO� ^F0 � ��,�� �3� ��L��( � +��.  

�)-��2 *��<
 �P��
–  ̂ VF0 )�� 3�? <    �3�V03� &#�Vd-@ 23�V/R  � Jy�V
$ ��3 VL �
��( +�� +��( �   3�V/R �� AV� �� ���0 �3 �-� �g� ��i�EE� QOVR� 2�  ���V�  �V��.   )V�� 3�

��"$  ?����'� � A� ��
� �i �E��i � !,�-$ Ò$�� { ��V'� �� �  ��V
�  �Vi  �VE��i �  !V,�-${ 
��'� �� � ��
� �i �E��i � &0 2���@{ ��'� 3�1\ � ��
� �i �E��i � e��F$ � { ��V'�   �EV� �
��
�  �i�E��i �  e��F$ Ò$��{+�� �E0 �0    �V0 )�	��V�$ �\�� )�� AV�   �V���  AV����   �V@
�(�0? ��-'� �� �����$ �U-@ �3-$ 3-��$ Jt( +�� �� �  �0 �\3�1\   �V� �EV�  AV����   �V@
�(�0? � �����$&'� a��E$ ���� ���0 �3 Jt( �% � �E��� . �i�)�	���$ �0  +V��    ���V* ��V$%
�� &0 ���� ���0 Jt( �% ~�5��� �0 +/�� ��-'� �����$ ?�(�0 2���@ ���.  

 �0 �U-@ �0: ��1z  !,�-$ ��-��0 ���0 _�� Jt( �� �0 �� �����$���{  Q-� Jy�
$
3�1\ �&$ a��E$ ��-��0 ���0 �3 Q �E���{ �3�03�  ��3�'( Jy�
$ � �E�  �@+
�  &f�� �g�
��3���{ Y�'5@ �0 ���� �� &4y�
$ �0 � Y� 2��Xh � ���i e��F$ �3�� ��@ ���.  
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3��(�0 �-0�$ N-U3 [�03� �0 �� &����  ;�<=  <B�8  6�6>  6�78–  8�6C  

Y�'5@ �� &4y�
$ � ���i Y� 2��Xh ��(�� ���� ��@  �(�0  7�88  <9�>  8�BB  6�78–  8�6B  
�(�/� )
� ��3-��0 Q�4��$ &�P�R �g� �� �� �3-$�  ;�CB  <9�>  6�;8  8�<B  8�=;  
�(�0 3��3-��0 Q�Z .�KG�� �� &��$� �g� �� �� &���3��  ;�CB  <9�<  6�6<  8�<<  8�=;  

�E(�0 �4f-* � +h� Q�4��$ �� &4y�
$  ;�67  <C�=  6�8C  8�7=  8�99  
+'� 3 Q�4��$ �� &���3��, Y� ���0� � Q�i +�� ��3�  ;�>7  <9�<  6�67  8�;<  8�CC  

��3�� ���,� �� �3��� +���$ �� &4y�
$  =�=C  <C�=  6�66  8�>7  8�6;  
&4y�
$  ��   .�5$  �% ��i�EE�^�0 ?�@ �E(�0 ��-��0  =�=B  <C�=  67�;=  8�78  8�9B  

����(� 
^��� �� ^F0 )�� 3� ��$� ?   ��V( +V��-�3� �� �����V$ ��    )�V0 �� �V@}�   2��V��$ ��V�� 

��K$ ��( ?�E�  uF
$ �3 �-� Y1$ � &���� ����E��E .   �V( uFV
$ &�3�0 �� p�}� 
^���  3� �$���3-$  _%-� )�� ���0 ��-'� J� � +��� �/�G$ _%-� )�����   �3-V$ +V��. 

�� &�����,  �� Q���}� ��K$ ���� ^��� 3� ��( �$���� ?  ��( �0 ��1:S +��?    )V�� �V0
 J� �� �f3� �E\ �� +�� Q-1�$���  Y1$ ������� �� &�� ��-ER �0 �3 �-0�$ ���� ?���

���� [�F��� �-� ���.  !/P ��1:S�E� ? _�� ����?  ���$ ���� �g� �� �� &��'�� a�@�@ �0
 3��h �0 ?��(����� +��:  

6– �"@3� � +,�
�� ���0 �����( +f�,{ 
;– ���%�L�3� 3� J'R � �  �3��d oh�-$ 3� 3���0�)&4t( 2�3����� � 23�h({  
=–  3� �g� 3�1 � +f�, )�(��)�,�i Y�'5@ Y1$ ���{ 
7– �G�-@ � �-/10 ���$� � 23�1$ �����G��� � ��{ 
>– ��Z��R 3��,3 � ��$��� �(3� �����$. 

+��( �����$   ̂ ���V� 3� ��VEE�?   ��V�� �� �V0?    �Z�V0>8 �Vf3� ���� �¸3  �V��.  ���V* 
>9�f3� �����$? �"@3� � +,�
�� ���0 �����( +f�, Y1$ �� &�� �3 ������� )��@  �0 �-�

&$ 3�'( ��3�% {7<�f3�  ���% 3� �g� 3�1 � +f�, )�(�� )�,�iY�'5@   ���V�� �3 Y1$ ���
������ Y1$ ���{  �0 A����79�f3� �G�-@ � �-/10 ���$� �����$ � 23�1$ ��� � �� �3 �����G

���'(�0 Y1$ ���� A� ���{ � ��Z��R 3��,3 �  �����$ ��� ���07=�f3�     +V�'�� ���V$ ��V��
��(�� +�� .�3�$% &�3�0 ���0? �� ������� �0  )$���, �-$�% �V( uF
$    �3���VEG$ 2��V�@

 �3�� �-U� ��"0 �0 &4f� ���� �E� )�0)8�6; p = .(  
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�� ���0 �����( +f�,  677  >9�=  
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3�1 � +f�, )�(��  3� �g�)�,�i Y�'5@  Y1$ ���  6;>  7B�B  
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��Z��R 3��,3 �  ��$��� �(3� �����$  668  7=�8  

�L�3� 3� J'R ����% �  �3��d oh�-$ 3� 3���0�)&4t( 2�3����� � 23�h (  6=7  >;�=  
�"@3� �� &(�� ���$ �����$�  &4t(  =8  66�C  
^�0 +��-W�$ �� �3��3-��0  �@  ;=  <�8  

 �3��3-��0 Q���*� �3-$ � &R�'�U� 3�/�R� ��3�� &��$��� �*�� ��  79  6B�8  
r�3� ���3�� Q���� +f�, �� �3��3-��0  &����� +�k�* �0 �/@�$ �E$  ><  ;=�8  

3�� [-� �� &��E(3�h � &���3�h  ����  B;  =;�8  
�G�-@ � �-/10 ���$� � 23�1$ �����G��� � ���  66C  7>�C  

��E�% � 4t( +�E$� � )(�3&  C;  ;B�6  
  

 3�^F0 )��?  ��	�� _%-��� �-'X$ )�� �0 » 3�� J#$ ����	0 Y�'5@ ���3 �i�
��E� ]�@ �3 �-� Jt( �?  �V(�0 +�� )�'$ ���\ �\ �% +4R�«    �V� ?�V( ��VK$   �V0

���� �  ��1:� &�3�0 3� z���  ���_%-� )�� ? ��^��� �� 3� _�� J$�R �"/P �$��  ��E0
��( +�� .��� �� �3���0 3� ̂�$�� ��-'� �����$ ?��? � �0 �1E@ J$�R �� �� A���� �3�(� ��� 
�  &4� 3-P �0;6  �� ���;>9 ����� z��� _%-� )�� �0 &�,��3� �3-$ ��� .^�0  &4$�VR )��@ 

 �����$ 3�� ]�@ a/� �� ��&$ �-� Jt( �� �-( ? ���
��T� � ��a� �KC�
  +V�� � 
 �� p��2 �9  �#�)1��-U-$ R �3�� ��#$ 3�4$�& &$ [��* �0 Y1$ ��% .   � Q-V� JV$�-R
Q3�1\ Y� ��3�� 3��h sK� A� 3� +�'�� �g� �� . )$���, �-$�%���0   �V� +�� �% �i 3�

@���@ J$�-R ���� �0 +/�� 3-0�$ �3-$& 3���EG$  �-U� �3��)8�;7 p = .(  

�$0�_
 � ���#�/L� � ��)/L> �)/01
 �)/c� 
����&$ ��
� � ,O��� �� ���& �EG$3��    oVU�3 ���V��1( � ���1@ 3� �� �����$ ���"R )�0

-� �0�3��� �-U� ��-��0 a��E$ Jy�
$ N?  �� �4'U )�� �0 &�����1( �����$ �$�»  ��P�T�

 �=d(2 !/> �9 ��@1<<= {/�
 b��H �� 1<#$� ��! E�) *��<
 �)-��2 �)/2«! ��3�� +���F${ 

 Jy�
$ )�� �0 +/�� &���1@ �����$ �� &@3-f 3�&0  2��V�@  �V@ � �V� { YV�   �V���"$ )�VE\ � 
         )�V0 3���VEG$ &V,O��� �V� ��� ��V
� �V����� �V0 oVU�3 &�����1( � &���1@ �����$ 2��g�

���"R � �3��� �-U� ���1( ���� � ���1@ �1( 3� ���$ ����.  
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$��� � &4t( 2O�
$ &��)A� ?&4t( +�E$� Q�R  ��( �3���@ � &���-�

+��-W�$ � 3����� )�0 a��E@ �-/� ?3��(   
C6  =8  

&0 �����$ a��U �� �3�� ��#$ 3� ¢�G/@ � &����R  >7  ;=  
 �����$ +����$ �-� �0 �1U�-$ 3� 2O�
$ � �(3�+��Z�0  =>  6>  

&i��-��� 2O�
$  ==  67  
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&���3�h � &��E(3�h Q�R  ;9  66  
+f�, � ����( �-U� a��E$ ��� �3�� �@  ;=  68  

�G�-@ � �-/10 ���$� Q�R � 23�1$ ��-/� ���$ � �����G��� � ��  6<  B  
Y1$ .���� �0 &i���3  �@)2�U�1$ ?J�5#@? � �	�� (  66  >  

o'U  ;=>  <;  
z��� ���0  ;6  B  

o'U J�  ;>9  688  
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��) �9-�– �#$�)-> ���$= �m  �#0/01
 �P��
 �2 ��
�-�= ��-<= ~0)/� �3 1�)
�1<2�0 E�3  

&�3�0 �3-$ �� �����$? �g� �� &i��� ��3�� ���, 2�5F
$  ������ ���:  
– )�	���$  �� ^�0 &4�5#@ ]3�$<C�f3�   +��V( �� �����V$   ̂ ���V� 3� ��VEE�? 

�� &��E(3�� �� �@Z�0+.  
– ��(3 �  &4�5#@^�0 �@ �� �����$? ��(3 ��  +�� &����� Q-4R ���)9; �Vf3�( � 

��(3 )�0 3� &����� Q-4R ���  �����(3 � ^�0 +����$  �3�� �3 &�����, )��@)7;�f3�(.  
– ^�0 �@ J�H�$ ��-'� ���$ ���� � ��)C7�f3�(.  
–  �",;C�f3� � ����, &i��-��� +�Gh-$ ®�#� �� ���$ ����&$ [-�#$ ���-��� _� ��-(.  
– )�	���$    ���V* �� �����V$ )�78    �4Vf�, 3� �V� �78   �V@7>    � +V�� _�V�

C>�f3�?  �Z�0=> ��3�� )� _��.  
– )�	���$ �"0�� � +��( +$��    )�V0 &�����V$ Jy�
$ 3� ��i�EE�>   �V@68   _�V�
 � +��C>�f3�? Y�  �� �@68 �"0�� _�� � ��3�� +$��.  
– ��$ �0 �U-@ �0�"0�� � &E� )�	� � $ ?��-'� ���$ ���� +$�� )�	��V�    ��V�% )V�

 �3 �-� &�����$ +'� )���� �� &$�	E���3�% +�� �0  ��� )�0=>  �@78 ��-0 _�� +��.  



  

 

�X  ���� �����	
   ��������� ! � " ! ��#$
�%"&'

– ����"$ � �����1( � ���1@ �� �����$  �����0 �i    Y�V"$ �� �����V$ �� +�� �%
���1@? &�����1( �0 +/��  �� �� � )�  2O�V5#@ sK� �@Z�V0�  3��3-V��0 � �V� .  ���V� 3�
�/EU ��
� ����
$ ���i �� )�0 &@���@ �� +��.  

k�3 �9-�– �E$(m �� �)/01
 *��<
 �P��
 ��(,-�H  
��-'� �� �����$? �� �3 &4y�
$  � ?�4f-* � +h� �E$�������  YV� ���0� � Q�i 3��,3 ��3� 

������ a��E$ ��-��0 ���0 ���  {����� &4y�
$ �0   'V5@ �V0Y�   @��VXh � ��V�i&  YV�    ��V�� �V@
��(�� (�0� )��( ��f-@ ���� ���0 +E� � .�R !/P �� &4y�
$ +��  &$-'R 3��0 �0 �� �

�3�� &	E��'� �G$�U (+���F$ &$ �EE� Jy�
$ ���� �3-$ 3� � {) _��U= ( 2��g�&0 2���@ 
���� ���{ ��3�� &i��$% &4t( �� ���0 �� �EG$ )��0.  )�� �� +�� &E��i�z�� �G$�U ��  �E��
 �^���i 3��} &$ �g� �0 ��3 )�� �3-X* �0 ���% J��'@ �� ��
� �1E@ � �3�� )�E\.  

k-� �9-�–  �-4�) � ��U(4�)����(�� �m �� �)/01
 �E�) ��-@  
 �U-@ �0�3�� ������� �0 ��K$ ^��� 3� ��( �$�� ? �����$��      �� ^�V0 �V�� ��V�� �EV� �0

&$ +�'�� ������ ���� E���:  
}– �"@3� � +,�
�� ���0 �����( +f�,{ 
�– �L�3� 3� J'R ����% �  �3��d oh�-$ 3� 3���0�)&4t( 2�3����� � 23�h({  
�–  3� �g� 3�1 � +f�, )�(��)�,�i Y�'5@  ���Y1${ 
�– �G�-@ � �-/10 ���$� � 23�1$ �����G��� � ��{ 
�– ��Z��R 3��,3 � ��$��� �(3� �����$. 

$ 3� _�� J$�R�E� � &E�\ �� �����$ �3- 	E�&    x��V5$ YV� �3��)��% V�� - -�% �V� ;88C{ 

 �V��� ?����?  �� �;88C( � &$ oh�� 3�  ��-@ )�E\�����     � +,�V
�� +Vf�, �V� ��� ���i
�"@3�  ?���� ���0 3�^�0 �@ �E��, ��  &$-'R ���� A�&$ 3�'( �0 ��3. ^�0 4$�R )��@ & ���

&$ �� �����$ 3�� ]�@ a/� �� �-(? &0 �% �� p� � &��$��� � &4t( 2O�
$   &����VR
��( ��-ER 3�� ��#$ 3� +��.  
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9– 3�L<�(����0 ���� �2  
��1E
�����  ���0 ���+�� &0�� +�� �0 ��-��0 ��3� &�����$ ��L&$ � �-(:  
–���f3� �G$�U �� �����$ � ��(3 �� �3�$%  � &����� Q-4R ������f3�  ���G@ )��

3 ����( � � +����$�� . +V�� ���i��, J0�h ?�	�� u5F@ � ��(3 �� Jk$ Y� +����$  �
��"@3� _�'�*� �� �U �% ��  )�� 3� �� ����,��E�$� ��(��� &@O�5#@ �E(�0 ?+�� Y�  A�

    &�����V$ Jy�V
$ �V0 ��V�� ��"@3� ���0 �c�$ � Y1$ Q��h�?   �3�� ��V��3�i � r�-V$%   ��V�
+�� &�����$.  

– ����$ ^��� Jt( �0 ��, �3�i��� �3�-'� + �3���� 3��h ���H@ �3-$ � +�� Y���  ��
 Y� )�� 3�^����   aV��E$ ��V�� ���0 �3 Jy�
$ &��0   ���� u�FV
@ �V@  �V��{   �3 )V�� ��

Y��� !�,-@ _�'�*� ��*�3 �0 �� &4y�
$ 3� �� � �% ^�0 �(�0 3�i��� ��   +V�� �V@ .  Jy�V
$
+'� J$�( 3-0�$  &���+��  ��  Q�4�V�$   � �4Vf-* � +Vh�  �V��    ���V0� � Q�Vi ��V�3��,3

Y�  ��3����.  
– �"@3� �� �����$ ��,��?  �-\ &������� �0+,�
�� � J'R ����%  �3�(�����  �V��  �VE0 {
?)�� �0  +����$ _�'�*������� �� ����,���	�� & +�� e�Gd ��3��.  

A– 3�L<�(��0�� b(��> � �)/01
 �2 ��
��� �3 ��@1�/(@ ��  
– Z̀-'G$ ���,� ������ ~-5� 3� ��(  &E�,��,&$ {�EE�    �V� 23-Vf )V�� �0   )V�'$

 ����$ +����� ���	�� ���� �3 �-� ����   �VE� 3-V5@ . �VE�$� 3�     ?��V�� ��V����� +��EV( �
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 ~�� _-$�, �� ���g� A�&'� ����� �E�    AV� ��Vi �   ~�V� &V��G'U +V��*? 3�   AV�
 ~�� +1U�   eV4�F$ JV4R ?�-� ~�� &���$ � &��$� ����(?  N-VE�$?    ���VX�$ �V�* �

���-�  �E0 {+(��?)�� �0 +���  ��� ��+����    �V�3�� &R-VE�$ � ��VG�$ &��G'U ���   &V��0 �
Z�0 ���0  ����$ ���0����� � �3�3�0�� ?   +V�� &V��G'U Y1$ ��G0� �� &�� ? +V����   ��V�
 &"�-
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0�   ���V#0 �V0 �3 �G�-@ _�* 3� ���3-
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� AV� 2�V$��3� � 2�$
&VV$  �VVE� ��VV0 &R�VV'�U� ?���VV5�h� JL�VV�$ �� �3��VV�0?  �&VV���� ?�3�� Y�"�VV�$ ��VV�-�� 
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�-� ~��? &$  �E��-@�� &�� �%  �� �3 [�F����  ������� �VEE�.   V$ +�3�V
$  Y�VgE@ 3� ����
����� ?���-��� &� ^�0 �� +�� ���U ��-ER �0 �@     �3�V'�0 _�V"��� �� ���i-V4U ���0 rO@
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� ��E   ���-��V� Y�VgE@ �V� � �   ?!V,-$
���-��� �0 !4G�$ ������ �0 ����$ �� +�� &��� �    �V�3�� ^V"� �% 3� ��V�� ) &V�  �V���� 6<B= {

�$���0 )'��� ���-��� ���3 �E� �� 6<B>���¥3-@�\ {� 6<B9 {���� 6<<={   �-V�3Z � .�V@� 6<<=(   )V�� �V0 {
 ?���^����  &G� �d�*&$ �E�   ���-��V� Y�gE@ 3� ���� � ����$ ^"� 2���@ &�3�0 �0

  Y�'V5@ 3� )�VU�� �� A� Q��� Y1� �-( uF
$ �@ ������0    �V$���0 ���VU� � ��V�i   ��V�
^�0 ���-��� Y�gE@ +�� �@.  

d���� ��� B(�(�  
&��/R )6=B;(  3�^���� �-� ��� ��
� ��K$ J$�-R )�0 �� ��   3� ��V( ̂ ���V�  JV$�R ?

+�5F(? ^�0  �3 ^"� )��@3�  ����$ +�3�
$���0   �3�� ���-��V� Y�VgE@ �  YV�    �V0 )�VE\
� ���-��� Y�gE@ 3� ���% +�3�
$ ����$ ?����$ +����$ ����$ ^���,�&$ ^�� �0��.  

����3 Jf� )6=C>(  3�^���� �� ���3 ����� )�� �0 �-� ^�0 )��@   ^���Vi  +V/k$
�U-�$ ��-� )��0 r�3 % �% �� p� � ���� ���� ��-�� ^�0 � +��     &V�E$ ^���Vi )��V@

�0 !4G�$ _-�$% � ~�h +�� &"���@ ��� .&	4$�* �0 �U-@ �0 Y� ���     �� �����V�� �V0 ��V$�
 r�3^�� ���i ��� r�3 )���10 &�%3�� �g� �� ��? a�@�@ �0? ��-� )��0  _-V�$% ?���� ���? 
% ��  ��-�+��.  

��'*� )6=C9(  �3��V0� r�3� �0 �� ��� ��
�  �V���,?      �V10 +V�0�@ � Y�V4G@ �� ^�V0
���� &$ �-( � �$���0 3� ���� �  o0�@ ���-��� Y�gE@    �-V� �V�'� �g�� �V�{    �V	�� ��V�0 �V0? 

r�3 �0 ����$ +���F$ ���-��� Y�gE@ ���? r�3 r���� Q�R J�Z� ��'R ��  ���^�� ���i 
+��.  ?^���� )�� 3� &�3�0 �3-$ �����4W�$ �� � §0 �", ���-��� Y�gE@¼'� �G  ���V���, &
�$ �3  �g��E�(��  ����	�� � &/��$ 2���"�R� �   &��-��V��  ̂ �V� Q�VR 3�    �� ��V�% ��V�i

�-0 �-1
$ �3��3�0.  
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3 Family Planning Association of India (FPAI) 
4 Chaturvedi, Ramesh M. 
5 Ezeh, Alex Chika 
6 Terefe, Almaz, and Charles P. Larson 
7 Intra-Uterine Device (IUD) 



  

 

'X  ���� �����	
   ��������� ! � " ! ��#$
�%"&'

��,��  ���^����  �(�0)6=B6( &$ ��
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�K0�3 &� �3�� �-U� 3���EG$.  

 ���������^ �����'*3 )6=C<(  ��V$ +�3�
$ ����$ �� ��� ��
� ����( �1( 3� 3� ��
�$���0 �  ���-��� Y�gE@����+�� �f3�?    ���V�$ )V�� �� ������ �Vf3�  V$ ?���� )  +�3�V
$
��U��&( � ���} ?�f3����� $ �0��$ 23-
�� )&���'* +�3�
$ (  r�3 AV� �� ̂ �V�  ��V�i 

&$ ������� �EE�. �'� � ����$ )� ^���,����      ?&V5F( )�V�$ )�V(�� ?�V�'� ��-� ?��(
+�i ?����, )�(�� �r�3 �� ������� �3-$ 3� ��'� �0 -i    _�V� AV� 3� ���-��� Y�gE@ ���

^�0 ?���� �4f�, � [-4K$ �� �-U-$ ����, ���G@ ��-0 �@  ���i-4U ?������, ��-@ )�0 �3��i
J$�� ?����, ��-@ �� &'L��     _� �V���, ���VG@ ��V(   V�$ ?��-V�  ?���V5�h� 2O�V
$ � JL� � 

��'� +$O�? �-0 ���'� ���-��� Y�gE@ 3� ����$ +�3�
$ ^���,� �0 �̀�-h.  
»����� 3� ���-��� Y�gE@ � ����$« ���"$ ��-ER � �� +�� &3���1$ ,�-�K5$?  � �Vh%} 

);886( ���� �
�E$ )�@Z ��0� �0 ���  ���0 �0 �% 3� ��¨F�3�@ �   ���V�� �V0 QO�� ��3� � 
@�% �� &(�� &	E��, 2Z-# ?�¨F�3�@ � ����$ �
���� 3� ���-��� Y�gE@ &V��    ?��GV� �V�g�

� &���y  � ?���	���L�3� � e4�F$ 3�$%  J���� �3-$ 3�^�� ���i   �VG$�U 3� �3��3�V0 �� � 
��1( � ����� 3� &�����3 e4�F$ ��� ������� ���.  

&@�G��K$ ��� ��3-
� ���� 3�   �V�,�i 23-Vf �0�
$  +V��.   ÒkV$    ^���V� �V�� �V0
��Z�%� )6<<9( �Ey 3� �3�3�0? �-0 Z�0 3���0 ��(�i 3� ��? _�* 3� �-E�� ^���  +V�� � 

  ���i-V4U J���� �� ������� �3�� AV� 3� �  �EV�  ���V�?  ��}�   �V0 �Vf3���   ^���V,� �Vf3�
��,�� +��{ Y� )�E\?  ��1( ����0 ���0�� q &�����3 ����?  ����$) �0J���  ���i-V4U  O�V0� �� 

�� �3�'�0 �0��( �� ^�0 ����� ? J�5#@ ���� ����  �@ �V�    �% �� ^�V0 �V0��0    �� �V� &��V�
&$ ������� ���-��� Y�gE@ J���� �� �E���� 3��3-��0 2O�5#@ �EE�.  

�3�� ?]3����? � e��� )6<<C( �0 �/*�5$ 3� 6>;   3� ���-��V� A� J�� �E� �� -XR
+���� �� &��  �E� &0-EU ������� ��
� ���  ���-��V� �� �    &V�EU ^V"� ?&�EV�? OR � VL !

"� ���5�h�& ��4�� gE@ 3���3�� �3�3�0 _��E� � ���-��� Y�Y� { )�E\  ��*� ����$ �i�

&$ �-� �3�3�0 _��E� �� �� �EE� ^�0 ^"� ���0     &V$ �V��� ���-��V� Y�VgE@ 3� ��@   � �VEE�
&4�� 2����t@ ��� R�0 2O�5#@ ^���,� !��P ��&$ �3�3�0 _��E� � �-(.  
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$ �V� &��V�� �V0 +/V��
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Ld���� �/c� A-m��  
r�	� &$ �� +�� ���G�$ &R�'�U� oU��$ ��3�� ���,� ���3��0 � �� @   �V#$ �� �cHV�$ �V��- �

(�0 &R�'�U� �����1� � &R�'�U�� .»�% ��      ���Vi �� ����VG@ �V0 ��V, �� �� &��U    �V� �V�
����  )�� �� +�� ���0�� ��  �% �0 �� &$ ��E��� ��     oVU�$ YV�* 3� �� ���V0 � �E� +V��? 

���i )�� ��cH@ +#@ ���,� r�	� &$ 3��h ��  ��V�i .   ���Vi )V�� �� &VXG0   23�V/R �V� �  �V� ��
���i ���i ?&4t( ���  &G�/P ���))� ?+��EU( ? ����i  Jk$ ���1� ���)   ?�V�3�$ ?���-��V�
�"/P �   ���V��� � a��V$ ?&R�'�U� .(  ���Vi )V��         �V�* � �V�3�� ¡-V�� ���V,� r�V	� �V0 �V�
)��G@ ��EE� �  �%���. «) &E�#$6=C< : 69({ Y� )�� �0 �U-@ �0 )�E\ &$ ���,� ���3��0 ��   �V��-@
����� �  +�5F( �(3 � )�-�@ ��V�%  �V(�0?       2��V��$ +�V�EU � eV4�F$ )�EV� 3� ���V,�

��(�� &@����$ ���3��0 +�� )�'$   �EV(�0) ��V'�:6C( . JV	E��  23�V�� )6<<C(    ^�EV� [�V0 3�
r�3� r�3� 2���@ ?&0�y o$�-U 3� ��  �����t�$ �0 +/�� �3 ��Z�0 ���� ��
� +��.  

�4W�$ � ���� �4'U �� ���-��� Y�gE@�  +#@ ����-��� � ����-� �� +�� &R�'�U� ���
&$ 3��h ���,� r�	� ��cH@ ���i  ��-\     ?&V	E��, ?���V5�h� JV$�-R ��cH@ +#@ ���,� r�	�
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^���� ���E$? ���-�
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�G�-@ � &R�'�U� ?&���� ?���5�h�? ��0 ?������ &	E��, � &Vi��� �� �    �3 &��V�3��G$ � �V�

�0&$ ���'( .�% �-\ &�����t�$ a��h 3� �3 &K�#$ �f�ER �� ��1(  (  ?+V�0�@ � Y�4G@ ?��
��-@ ��/@3� �&�GEf ?&  &���� ?��(     �V���3�� 3� 3�V� ?��V(?  �   +V�� )V�� �� &��V���t�$ 

&$ &i��� �0 �3�$ � -� ����� &��3� ���3��G$ ���0 � �EE�0 ��3�� �U-@ ��� ���3��G$ � �� 
) �����6=B6 : 666(:  

– 0��@ r���� � _-/h ���0 ����� &i��$%� ��� �@ �����t@ � N��0� ���0 �� ���G��� �{  
– ���% ���"R �� �3��3-��0? ���"R N-E@ �0 �U-@? �% .O��� �� &��i% � �A� �0 � �	��{  
– .-KG$  )�¡ ��-0�����  ��E�% � _�* �0��$� �� ^�0 q    ��-V0 3��3-V��0 � ��(�i
+h� ��  � &��E(��/X��{  
– J��'@   )�(���$���0 �0 ��$��� � ���3 �3-$� &�{  
– ��-0 �$%3��)�(�� ? ���� ? ��-@ � ��E$ 3� ��#$ �0 �4�@{  
– J0�h �/��#$ ��1U )�����{  
– ���	�� �0 Q���*�{  
–  � Y4R �0 ��"�R�), {�3�%  
– ���	�� x-"* +��R3 � ��0��0 �0 Q���*�.  

p4�E��  �+�'�� ��� �"�G$   �VR-'�$ AV� 23-f �0 2�5F
$ )�� ��  &V� � 3�  &V� 
 ��� ��(? &$ Y���, ��� J$�-R �	�� ���0 �E�$� ?&���i-� J$�-R �� &�� ���0 �0 �-( .  �V0

&$ &i��� &�E� o$�-U 3� �� &����� ?��i-� o$�-U J0�"$ 3� ���% �g�  �-'U �0 Q-�#$ �E�
���,��*�3 �h�, ? � &0 ?�3�%-� �� ������ ?+(-��� ���� ?����E$�-� ��'�R� ? ��1U �0 �E(%��
m3��? ���( �+�� &�E� 3���h� �0 ���0�� �̀ . �V��������E40 +'� �h�, ?JG�E$ ��?  �  ��-@�V��� 

 +(-��� ���t@ +�� r�-$% �0 Q���*� �)+�'�� � p4�E�� 6<C7 : B7( .p4�E��  ��/@3� J���� �0
&$ �3�(� ��� &G'U  �� �g� �0 � �E�»�% ��-@ J���� ��G$ 3� �� &��� ���,�i 3��h &   ?�V��

�@-� ��i�����3�� � «) p4�E��6<9< : ;8>–;89(?)�� �0 �E0 {  �� �% J��� �0  &V$ &���i-V�  �V��-@ 
                                                                                                                                                                                          
1 Inkeles, Alex 
2 Smith, David H. 



  

 

'�   ��/2� �3)-��H b(c<> �3 ���� � �)3/
 d_� ���6>  ��

� ^"� ��3�(�0 �c�$ ���-��� Y�gE@ 3� ���,?  ����$�%  J"��$ �����t�$ �� &�� ��-ER �0
��,�i �g� 3� &$  (-�.  
+�",-$ Y
\ ���  2�t�4/@ ��i�40-i}  3� ��cH@ �3-$&G'U ��/@3� J�����   �V��"R �V0  �
 &$-'R 3��,� 3� ���� ��'�%���g� �  �� &��\�)�@-�  �0    &P�V( [�V@��0 �-V	�� �0 �GU��$
 �3-$ )�� 3� � ��� �L�3� �% 3� ��cH@ )��/@ �0 o�������� )��   Q��V$ �0  ?+V�����  �VR�0

 �� �(&$ � ��3�� 3-5@ x-,�$ &@3�h &G'U ��/@3� J���� �� �
���� )��  �E��-@  aV4"E$ �0
 ����3��,� &���� � &��4,�% �0 ?  ��4�(& ���@    3�V���� �V0 � �E
F0 ?   �3 �V�3��,3 &$�V'@
 +�����EE�?  3����$ \ ?Q��$J�5#@ �\ � ���R �  �� m��3 ?���V� �V0 ) -���V�� 6=B6 : ==(.   �V0

 ?���@ )�� �������3 &G'U ���? &,�G$ ��EE� � -	���  ̂ V"�   ��i�V�� ?�V�  �V�?  �V\ �   &	�-Vi
��3 A/� �0 ��3�% ��� & �� &i������?  Q��V$ +�� )�'$ �� ��3 ��  ��V�     �V0 �Vi�� �V	��
�% +�� �� �EE�� ���� &�3 . ���V�3 !��P �� ����-�    &VG'U ��V� &V$  �VE��-@    ���V�� aV��K$

3�03�� � x-"* �����? ��i��� 2�Xh ^��'� ?�� ����i%3�� ?��i�E��? +�5F( � +
	�� ���   3�'V(
�"/P � ����i��, � ��-U ��� !��P �� ����3 2�t�4/@ &���i ���? �3�03� &/��K$ � ^"�   ��V�

��E�% � �3�03� ��� � 3���0 �����
$ ��-ER �0 ?�-� � r�3�   ?&��-VU �0 �G$�U �� &�Z�� ���
&��/�� ?+�",-$? ���$ �  &���i)3� [�y (&$ &$ ��� ?��� ����i . r�3� � �V�3��E� ���t@   ��V�

�0 &R�'�U� ����3 3� +R��  &���i ���&$ p�GE$  �V0 +�� )�'$ � ��-(   &��V�% �-V� �� 
 �0 �� &$��$r�3  �	��&'� �E��-@ �% �0   +V�� �V�    �V�,���� ?�VE0�� &V�3   ��-V() 2�V0�3  �-V�� 

6=C; : 6=6–6=;(.  
)�3��%  ���� )�� )6<<B(  �0 Y� ^"� ���V� �3�(� &G'U ��/@3� J����?  �V"�G$ �  �V�

����3 .�5$ �� �� �&� & &$ �� �3�� ��$% ��-@���t@ !��P �� 2�$��3� 3� �   ?&��Vi% ����
r�3� ��? r�	� ��? � ��* A/� &,�G$    � �VG$�U 3����V� �V��t@ �0 ���U &i��� ���   �3�V$

 �-( ��E$ �% ����) �� ��,�i�0 &4d�,6=B; : 69C(. &�-�� ���  ��V�, ��0 �OKf��   ���V0 �3
 ��0 3�� �0 �
���� )�� ��P ��� ���0 � �Vg� � Q��$ +��E( ��Q      �V0 ��V�% &@�V�"R ��V�

�4��� �      +V�Gh-$ ?Q��V$ �3-V$ 3� &VG'U ��V/@3� J���� �� �� &�����\   �V�?    �V	�� 3-V$� �
&$  ���-$%r���i &$ ���� �E� ) � 3-4,��_�0D���3�� 6<B; : ;7C(. _�0D����3    ��V/@3� J��V�� ��cH@

                                                                                                                                                                                          
1 Goebbels, (Paul) Joseph (1897–1945) 
2 Mass Media  
3 Chakhotin, Sergei (1883–1973) 
4 Cazeneuve, Jean 
5 Robertson, Ian 
6 Andersson, Magnus, and André Jansson 
7 Cooley, Charles Horton (1864-1929) 
8 Enlargement 
9 DeFleur, Melvin L., and Sandra J. Ball-Rokeach 
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 !��P �� �3 &G'U��� � 3�� -���03����"$ � �&} &$ s�d-@ ��� ."�G$ �� +�� �»  �V� &��$�
��,�&$ �U-�$ � r�3� �� &XG0 ��-( �� �0 ��(��-i &� �"/P �% 3-5@ �0 �� ��( ��E0   �� �V�

��(�-�?   �� &���Vd3�� ��*� A� 3�\� ?+�� ¢h�E@ 3� �����( � &hO�� ���,� ��-ER �0
�-�� &$ ��-( .&$ ����U �0 �3 &(�3� ���t@ �E�%�, �� +�� ��*� )�'�  E$ � ����V��  �V�

r�3� a@��$ �4�4� 3� _-#@ � ���t@ �0 &$ ��, ��� �-(. «) � 3-4,��_�0D�3�� �6<B; : ;;;(.  
&R�'�U� ���i �� Z̀-f�? �E0 ���5�h� +�Gd� �0D(�	� ?�-� &R�'�U�&  +/�� ~��
�3�� ���-��� Y�gE@ � �3�3�0 �0 � &�3�0 � 2�G��K$  �3�3�0 �0 �/@�$ ���  �V��  !P�VE$ 3�

���� e4�F$ 0��� ��� �3�3�0 )��/@ 3� 2O�5#@ +�'�� �i .2O�5#@  &(�3� 2����t@ aU-$
 � &(�	� � ������� &�-i�i� %_ &$ &5F( ���  �-(  ����$ � ���� ��� !,� r���i �0 �

�3��$ �0� &$ �R�0 ?�G$�U &�E� �����$ �-( % �� �   � ���V���, r�3� ���$ &0���3� �0 ��
0 �G$�U 3� �-� ^"��������{ �% �0 ��OR?  ��V�� +��E( � &��i% ^���,� 3� 2O�5#@  �

����$ &�(��10 JL��$ �� ��( oh�� �c�$?  �3 �E�$����0 $ � ��10 r����� �V$���0 �@�c  �V�  �
J���� &$ Y���, ���-��� Y�gE@ �E� .O�5#@2 ? ���t@ �0^���i r�	� � ��   ���V,� &�E� ���
aU-$ -��� �0 J��'@ � &�EU s�U�@ ^������  ©3�0 ��� ��� � � Q��V�*� ^���,�   +V��E$
����? ��0��0? �% &R�'�U� ���5�h� _O"��� ��?  �  �3�3�V0 ^��� � ���-��� Y�gE@ �0 J�-@
&$ �-( ?��� )�� �0 { )�� 3� �� &�����t�$ �� �	�� &��^����  J"��$ ��t�$ ��-ER �0

��,�i �g� 3� ��( +�� 2O�5#@ ����$ ��t�$ +��.  
�� &�� ���-��� 3� 23�h o0�E$? -��03  ���V$ o0�VE$ �� �3��?  &VEG�    �� JVf�* �V$%3�
�� � Jt(+�� ���$ .�4��� 2��c �� +����$ � A��$ ��, �� +�� & �% ���� �0  ��-VER �0

r����? ���� ��-ER �0 �% .�* �0 ��?     &V$ �V0 �3 ���V	�� +VR�P�  ��V�	�� .  �Vg� �� �E���V�? 
+����$? �4��� A� � � 3�� _�'R� ��10 +�� ���	�� �� ���i .  �� �V�/G@ �0  �V@   �V� &��V$�

&$ _��E� �3 3�� J���� ?pEU A�  ?�E���10 ��-@ 23�h )�� �� ���i  �3    �V0 �4V�@ ���V0
&$ !��P )�� �� � �3�� e��F$ pEU     �0��0�V� &��V�EU Q�Vg� AV� ���-@   �VE� ��V��� �3{  ��

pEU �� �� &�� &�h� �	�� .�P? &/�� 3-P �0?  0�VE$ �V$ o  �3�� �-V� _�V�E� 3� �3 �� ?
���-� &@3�h a*�f  �3 &���EU �0��3 _��E� ��-@ �� �(�3�� &$ !��P )�� �� �  )�� ���-@

 ���-��� Q�g� �0 �3 �K0�3 _��E� �� J�( ������ +���� .&Gh�-$ )�E\ 3�? pEU q  23�h �0
 ���5�h� � ���$ 23�h ��@�0 Q�R �0 �@ �(�0 &G0�E$ &� 3� ���0 ?Y���\�  �-()4R� &��d�

6=C< : =<–78(.  

                                                                                                                                                                                          
1 Comparative Feedback 
2 Self-Dissatisfaction 
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+���/��i}     r���V� 23�Vh oV/E$ AV� �3 ���$ o0�E$ ���   &V$ ��VE��  �V��� .  [�V�� 3� ��
��1J �
->��9� &$ ��-ER &$ ��, �0 &�/�� ?2��c �� +����$ �� �E�     Q�VR ��V'� �V� ���

�� Q�U �&$ � +� �-( &P�( +R�P� aU-$ ���-@?    )V�� &4Vf� +0��h �� +�� Y4�$ &��
o/E$? r���� 23�h �0 +�� ��E�� � +����$ )�$%3�(  �4�V�� �     +V�� +VR�P� aV4U)  +V���/��i

6=C6 : 6;(. ��\� )6<<8(  s�d-@ 3� )��&$ ���0 �E�%�,  �% �� �VE�  �VU     3� ���V$ o0�VE$ �V�
   +V�Gh-$ )V�� &V	E��, � &R�'�U� e��G@ ���0 ��@�0 )�� �� ���% ?+�� ����$ +��   ��V�

&$ ������� �0��0�� �EE� . +�� �"�G$ ���% J��� �0    3� �3 23�Vh � ���V$ o0�E$ ����$ ��
��3�� _��E�?      �V�� �V�U-@ � +�V�EU &R�V'�U� eV��G@ ���0 ��'R ��@�0 )�� ��  AV�l-�-L  �

+�Gh-$ )�� &	E��, &$ ������� �0��0�� ���     &V	E��, 23�Vh )V�� � �VEE�    Y�VgE@ 3� �3 ��V(
� ��1� 3� ��� sK� 3� �3-��0 � �0��3���-��? )�0 �0��3 �    &V$ 3�V� �V0 ��� &5F(  ��V�i .

&R�'�U� e�3�G@ )�� ���3�� &	E��, � ��( ��( �   �V� +�� )�� &���EU 2�/��E$   �V��-@ �V0
&R�VV'�U� Q�VVg� �OVV� � ��VV� �-KVV� )�VV0 )���VV�E0 � &VV���� ��VV/@3� AVV� ? �VV��-@��0 �VV0

�� �\ ^�0 +�Gh-$ )�� �@ ^"� � ��   &V$ AV'� �0��0�� ���   �VE�)�i +V���/� 6=C6 : 7;–7=( {  )��V0
a�@�@? ��t�$ 3� �$%3� ����$ ���-���? �� &$ J�( �0 ���-@ )��G@ e4�F$ ���  ��VEE� �   oV/E$

�(�0 ���-��� 3� 23�h?  �� �	�� )�� 3� �� +�� &�����t�$^����  J"��$ ��t�$ ��-ER �0
 3��h ������� �3-$&$ ���i.  

���� &� �	�� �3-W@ ��  VR ��cH@ �0 ��-4$� �-V\ &   ��V�� ?�VE��,  �V�?  r�V	� �    �V0 �V�
&$ ���H@ �3�3�0 �EE� .x����  �J�� �-�� )6<B9( 0J$�-R )�� �0 �3�(� � �"�G$ � �� &��0 ��

 �0 ��3-
�)�� �G�-@ �g� �� �� �-U� � #K� 3� ���5�h�&    �V�3�� 3��Vh �0�V
$?    �V0 �V$�
r�3� ��-0 �3�� +1U ~�� &	E��, 2���"�R� � ��?  �V�$ ��3��   &@��V��$ �3�3�V0 ��� �V� . ��

 �g�x����  �)�b3-�� )6<BB(? r�3� ���t@  ���V$ +'� �0 &	E��, ���   YV����$�� � &V���i? 
 ��V( &����3� ���3-
� 3� �3�3�0 ^��� �0 ��E$  �   �Vg� �� JV	E��  23�V� )6<<C(   �V��  �V0

�3�$ � �G�-@  r�3� ?o$�-U ��( ��? &	E��, ���"R �? ^���i  ��V$��, ����   ��Vi r��V�i 
��,�� +��. +�-��� ��3�� �-���$��,  ���$��, �����g�      Q�V��� ?&i�V�� ���V$��y +V���� ]3�

+���G, ������ �0 ��-0 ?&R�'�U� ���$ � a��U ���? +���G, ���� � Q�i�� ���   ��VEE��  � �V�
Y� &$ ��
� J��'@ �3�%����, � ���-��� J��
@ �0 �@    ^�V� &�'V� �0 o$�-U �-\ � �E��
&$ ��3r�3� �� � ^�0 r��� ���$��, ��� &$ ��@  3�g��� �0��+�� �0�� ^��� �3�3�0.  

                                                                                                                                                                                          
1 Galbraith, John Kenneth 
2 The Anatomy of Power (1983) 
3 Chafetz, Janet Saltzman 
4Lesthaeghe, Ron, and Christopher Wilson 
5 Lesthaeghe, Ron, and Johan Surkyn 
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Y1$ �� &�� �G$�U 3� �� &	E��, J$�-R )��@ � �����? �0  3� ����=8 ���� _��?   �V0
 �0 �-0�$ JL��$ � �3�3�0��-0 3��i�c� ���-��� Y�gE@? ��-$% � )��    &VE�� ��V� +V�� �V� ? 

��i��� ���$ ��i � 2����$ &¢h�E�  �% �3-$ 3���( �L�3� +��{  3� �3 )�� ��^����  ?�d�*
 ����$)�� �3�� ��,�i �g� 3� J"��$ �����t�$ �� �	�� &�� ��-ER �0 ��( +��.  

 �/c� �1
d����  

  
�)3-�� %�  �/c� �1
d����  

(g/� ��� d����  
6– � ���� � ����$ ^"� )�0�-U� 2���@ ���-��� Y�gE@ 3 �3��.  
;– � ^"� � )�U�� &E� .O��� )�0�3�� �-U� �K0�3 ���-��� Y�gE@ 3.  
=– _�� _-P )�0 �3�� �-U� �K0�3 ���-��� Y�gE@ 3� ^"� � m����� ���.  
7– �3�� �-U� �K0�3 ���-��� Y�gE@ 3� ^"� � m����� )� )�0.  
>– �3�� �-U� �K0�3 ���-��� Y�gE@ 3� ^"� � 2O�5#@ ����$ )�0.  
9– �3�� �-U� �K0�3 ���-��� Y�gE@ 3� ^"� � �$%3� ����$ )�0. 
C–  ����$ )�0)�� �3�� �3�� �-U� �K0�3 ���-��� Y�gE@ 3� ^"� �.  
B– �3�� �-U� �K0�3 ���-��� Y�gE@ 3� ^"� � &���i-� ����$ )�0.  
<– �-U� �K0�3 ���-��� Y�gE@ 3� ^"� � &G'U ��/@3� J���� �� ������� ����$ )�0 �3��.  
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)Y4* _� � +(��  �
��6=B= : ;( . )�� &4f� ��t�$^����? �� 2���@ ����$  ^"� ����$  ��V�� �
 ���-��� Y�gE@ 3�+�� ?0 ��4��� � 68  _%-��3�03� �    Y�VgE@ 3� �����V�� �3-$ J���� N-�

���-��� ?Y�'5@ ��i� �3�03� � ������� �3-$ r�3? ������, ���G@? � � �� ��3�-$J�/h )�   �V0
��$% +�� +��{  �� a�@�@ )��0�0 ���-���  �� &��� �% 3�r�3 �� &��   ����V$ ~�� ���

���-��� Y�gE@ 3�? ]��� Jk$ &$-@}Q����� ?�? &$ ������� oK"E$ &����� � �-(  ��RA�? 0 �
���-��� Y�gE@ 3� ��$ +�3�
$ ��-ER? ���� r�3 �0 � �( ������� �    +V,�i !V4G@ ��Vf   �V@

uF
$ �-( ���-��� )�� 3�  ����    !V,�-$ ���-��V� Y�gE@ �0 ����$ �1E@� �V�?    ��V(�-� �V�40
 �����i% 3-gE$ �0 J���� )�� ��^�� ���i &$ ������� &	4$�* �� EE��. _%-� 3�  ��V�   �V	��

��Gd� ���& Y�* �0�
$ �$�, �+� �  �0z��� ��
� �� &���  ��VE�� �   ̂ �V0 ^V"�    ����V$ �V@
 � ����$� A� +���0 z��� ��
� �� &��� ��E�� � ^�0 ^"�  ����$� ��f +�� ���� �@  !V4G@

&$ ���i � _%-� )�� N-'�$ �� ��, �� �����$� �� &$ a�� ��
� �E� ��E�� �  V�$  ^V"� ���
+�� ���-��� Y�gE@ 3� ��{ a�@�@ )��0? �E$�� � ����$���   � ��Vf )�068  �V��-�  �-V0?   �V�

 �@ ��f 2��'��E� ��
� ��E�� � "�^�0 ^  2��'� � ���� �@�E� ��
� Z�0 �0 ��E�� �  ^"�
^�0  ����$ �@+��.  

 R��d����  
&
��'�� r�3 �� ?�d�* ^���� 3�?    ��V( �����V�� )�V�/@ � e�f-@ .�� �� �0  +V�� . 3�

.�� ?e�f-@ sK�? 0� +�� �\ �� ���-5@ ����    �VG$�U oV��-@ &	�-Vi     �V�� �V0 �V�-'� �
 �����t�$ �3-$�G��K$ +��  �.�� ?)��/@ �� J�4#@ sK� 3�?      )�V0 &V��3� �V0��3 )�,�V�

�$+�� ���0�� ��t�$ � J"��$ �����t . ^���� )��   &VGK"$ ?��V$� 3�V�G$ ®�#� �0?   �V0 �
+�� �	��E1� ?&��,3l 3��G$ ®�#� { )'d�% \ )���@ ���0 ��1 ��g� [-\3��%  �3��$ �

 �0^���� ��� )�
��? ���F0��� r�3 �� � &)���E�� ( �����,�i ��10 ��( +��.   

                                                                                                                                                                                          
1 Vasectomy 
2 Condom 



  

 

]W  ���� �����	
   ��������� ! � " ! ��#$
�%"&'

���
9 E(��:  
 )�� �3�$% +�G'U^���� ��4� �3 � e�� �1( J�H�$ ���,�   ��V0%    J��V
@ �VG��K$ ��V$� 3�

&$ �E�� .    �V0 &V�� ?+V��� +�� 3� &"�h� 3�$% ?�G��K$ Q�	E� 3� 3-0�$ ���,� !�h� ���G@ ��
©3�0 �0 �U-@    �VG$�U ��VXR� ]��� 3���0 ��cH@ �� ��cH@ Q�R � �G$�U ��-0 �    �V0 �3�V$%

   �VG$�U ��VXR� ���VG@ �� !�h� NOP� Q�R �� �3�� �-U� 3�g��� )�� ?��-'� ���G@ �   ?�3�V$%
�3���� �3�� ��-'� Y�* �3�%�0 �0 &/��%.  

�-(� � ��-�� bI+ ��-�� � �/(@  
��-'� Y�* �3�%�0 ���0? ^�� A� ���0� �% �-$�3-$ 3� =8  �� ���z��� -i � �� ���=8  ���

 ��z��� -i Q���� ��$ ����( �  )��G@ �� p��3-$ +�f p���3��  �G��K$?    �V�-'� YV�*  �V0
 �/��#$ ����-� _-$�, �� ��������(.  

)�� �0 �U-@ �0 �G$�U �3-$ 3� &"�h� 3�$% �� �  Y�3��V� �3�$%?     YV�* �3�%�V0 ���V0
 )�� 3� ��-'�^���� ��  _-$�,����-�} ��( ������� +��:  

2

2

d
pqtn �  

�% 3� ��:  
p  &���� �f3� +��r�3 �� ��      &V$ �����V�� ���-��V� Y�VgE@ 3� �V����$ ���  �VEE� 

)8�9=({  
q  &���� �f3� +�� r�3 �� �V�       &V$ �����V�� ���-��V� Y�VgE@ 3� �V���� ��V�  �VEE� 

)8�=C({  
t  ��E�'P� sK�<>�f3� )6�<9({  
� d �4f�, �� [-4K$ &��'�*� +h� � ��E�'P� )8�8>( +��.  

�U �0�  ����"$ &E��iZ�0 ������ ?��-'� Y�* �3�%�0 _-$�, 3� � �( �3�%�0 ��-'�:  

360
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370630961
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2
�

��
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d
pqtn  

���G@ )�� �� ��? 6B8   � �� ���6B8 ���( [�F��� ��$ ���.  
��-'� r�3  )�� 3� ���i^������'1� ? � & � +V��  ��'1V�       JV#$ �V0 �VU-@ �V0 �V�

 +�-��)]-40 �1( ��E0(+��EU ??  )��G@ )� �(�� ���.  

                                                                                                                                                                                          
1 Cochron 



  

 

]%   ��/2� �3)-��H b(c<> �3 ���� � �)3/
 d_� ���6>  ��

�3)3 ���93/@ �)U2) ��  
���0 2�ROP� �3�%��i? ^��� 3��0� �� ��( ������� �$�� +�� .^���  3�/�R� ���*� �� p� �$��

 &@�$�"$ J*��$ 3� �% &����� �^����o'U ���0 ? ���� �3�%     �V4*�$ 3� ��V�� �3-V$ ��V� � 
+,�i 3��h ������� �3-$ &��1�.  

��O#�)y �0�0�� �G  

3�/�R�? 23-f �0 ��� e4�F$ &��g� &0��@ � �3-f &$ +�� �0 �� ?��%  �$  )V�� 3�
^���� Y���� ������� �3-f 3�/�R� ��{ 3-gE$ )�'� �0 ���0�  &G� �� Y������-i   �V� &���

 �����t�$^���� &$ �3 �E�E�? �� ��-i ��  ���^���� ���      �Vg� �V�� �V� )�V
�� �����V�� 
�VV0 �VV0��@ ��VV( ��VVU�  Y�VVE� �����VV�� ?�VV��)�VV�-i  ��VV���t�$ ��VV�)VV�� �3��  �� �3 &���i-VV� �

^���� ��� Y���� 3��h ������� �3-$ �	�� (��-i )���10 [�F��� ���0 �    ��V���t�$ ���V0 ��
���U ?���  2��g�^���� ���i �� ������  �	��{Y���	0 �g� 3� �3 3� p��  3�0 A� ?+��1�

^��� �	�� �$�� )���@ �  �0 �3 ��(������� ���� ��
� ��55F�$ �? �% 2��g�   �V� �3  ���V0
^��� s�#5@  �$���@ Y�E� ®�#� ^��� a�@�@ )��0  �V$�� �   )V�� ̂ ���V�    3�V/�R� &R-V� ��

 3��3-��0 �3-f�-(.  
 3�^����  ?�d�* ����% ����$���� ª�0    V� 23-Vf �V0 �� &�����t�$ ���0  �V�1@ ���

��( ���-0? ���� �� ������� �0  &@�$�"$ �-$�% ���)^�� �-$�% (Q�� � �@-��$�� A'� �0 �  3��,�
SPSS� �/��#$ ?�( �� ���� ���0 � )�� �3��  �0��08�C<86 ���� ���0 � �    �V0��0 &���i-V�
8�B=66 �$% +�� �0.  

�#�0 �6(,-> ���  
– >8�8f3� �z��� -i � ����$ �3 ���>8�83�&$ J��
@ ���� �3 �	�� �f �E��.  
– }���  �� �f3�z��� -i  ��V� ̂ ���V�   YV� ���V,� �3   �� �V@��   ?_�V�����  �� �Vf3�

z��� -i ���,� �3 �����  �@��  ?_�����} ���,� �3 �f3��}  �@��  ?_�V�  �}���  �3 �Vf3�
 ���,��}  �@��  J��
@ _������ ���.  

– ���� �� �f3�z��� -i ���^����  � _�� ��Y�  ?�@������ �f3� z��� -i  �V� ���
 ?_�� 3�1\ �@����_�� +�� �@ �E� �f3�?  �}���      ��V(��'� �V0 _�V� +V
� �� ^�0

��(�� &E� .O��� ���.  
                                                                                                                                                                                          
1 Validity 
2 Reliability 
3 Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) 



  

 

]X  ���� �����	
   ��������� ! � " ! ��#$
�%"&'

– }��� �� �f3�z��� -i ���^���� Y�  ?_�� �� �� �@�}�}� �f3� �z��� -i  �� ��V�
 ?_�� �E� �@����_�� �� �@ ^( �f3�? �����f3� ��0 �@ ����� _�V� +?  �}��� �Vf3� 

m����� �� _�� +��0 �� ^�0 �i ��(��( +��.  
– ��� �� �f3�z��� -i ��� ̂ ���V�   YV� )�EV� 3�   �� �V@}�   ?&	��V��}��3�  3� �Vf
 )�E�}�  �@��  ?&	�������3� )�E� 3� �f�}  �@��  ?&	���}���3� )�E� 3� �f��   �V@

��  � &	������ )�E� 3� �f3��}  �@�� �� m����� &	����� ���.  
– ��'�   �� ��-i 3� �)3-��X &$ ����
$ �-(? ����3� �� �fz��� -i ?Q����� �� ���

}���]��� �� �f3�  ?&$-@�����-�( �� �f3� �  ?&G�/P}��   ?_-V�$% �� �Vf3�}�}  �� �Vf3�
 ?&E�(�� _-���}��� �� �f3��% ��-� ?���0-@ �� �f3�A $-@&} ?}���  ~�Vh �� �Vf3�?  �

��� ���� �� �f3�r�3  ���0 ��^�� ���i &$ ������� �3��3�0 �� �EE�{   ?Q��V��� a�@�@ )��0
&G�/P r�3? ~�h �? ^�0 a�@�@ �0   ���V0 �3 ������� ����$ )��@ ̂ �V�  ��V�i   �3��3�V0 ��

��3��.  
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�)3-�� G�  ��)�)/ s0�->t��� -@R�� �) �3�6#�) *$+ /2 ��0  ���d(� �/(@ ��)3��2 �)  

– N-'�$ 3�? r�3  �����$ ���)&G�/P r�3 ?Q�����?  �]��� &$-@ (  �V097�7  �Vf3�? 
r�3 �0 +/��  �0 ����� ���=9�9�f3�^�0 ? &$ 3��h ������� �3-$ �@ ���i.  

– �U �0 �hOR �3-$ 3��        �����V�� �-VE�� �V� &V(�3 ��VU �V0 �	�� &(�3 &E��i
&$  ?�-( }��  �� ���z��� -i���  � ¢�-G@ !,�-$;77  �V��-0 e��F$ ��� . ,�-$ )�V0 �� ��V" ?

}��� ?Q����� �f3����} �f3�]��� &$-@ ?�}��  �-�V( �Vf3� �   ?&VG�/P���   _-V��� �Vf3�
                                                                                                                                                                                          
1 Tubectomy (Salpingectomy) 



  

 

]"   ��/2� �3)-��H b(c<> �3 ���� � �)3/
 d_� ���6>  ��

 ?&E�(����} �f3��% ��-� ?���0-@ �f3�A $-@&?  �}}��   &V(�3 ��-VER �0 �3 ~�h �f3�
 ����3�� +��� �U� ����� ��1E
�� �EE� &4G, r�3 )��i.  

– � ������� �3-$ 3��-�( �  ���^�� ���i  3� ���-��� Y�gE@ ���0 ��V(�i  �V�� ;C< 
�� +/k$ z��� ������?   ?���VG@ )�� �� ������   ?Q��V��� �Vf3�����  �-�V( �Vf3� �   ?&VG�/P

����f3�  ?_-�$%}��� �f3��% ��-�?  ����� r�3 ��-ER �0 �3 ~�h �f3�^�� ���i  ��
&$ ������� �3��3�0 �����.  

(g/ �-
�9� ��  
�% �� �U �E$�� �� �  )�0 2�����$���f  �@68 ?+��    ��Vd�, &V�3�0 ���V0  +V�F� � )  )�V0

�3�� �-U� 2���@ ���-��� Y�gE@ 3� ���� � ����$ ^"� ( �� �-$�%A@ &@ ��-'� �&y   �����V��
({�  �� 23-f )��0�E� ��R [�F��� �0 �E$�� )�� ��� �* ��-ER �0?   �� 3���VEG$ .O���
�E�   ��V
� Z�V0 �0  VE���� �   ̂ �V0 ^V"�   ����V$ �V@?    �� 3���VEG$ .O�V�� � �EV�    )���V� �V0
��
� ��E�� � ^�0 ^"�  ���� �@�(. ����� ��� �0 �-$�% )��?   ��V'� )�	��V�$ �   3� ^V"�

 �0��0 ���-��� Y�gE@>�B6 ��( +��?  ̂ �V0 3���EG$ �3-P �0 ��   �� �V@  �EV�)8�888 p = ( � ?
��
� ��E�� �� +�� )�� �    ^V"� N-V'�$ 3�    ̂ �V0 ���-��V� Y�VgE@ 3� ����V$    ��V�� �� �V@
��-0 +�� ) ��1:%(.  

��1: %� F> �> �-
�9 �:�/H ��-�� 0� �)3/
 d_� ���6> dI<� �)/2 � �3)-��H b(c<>�3 ����  

3)1�>  B(4��(
  ��(�
 {)/5�)  t �:�3 � �3)�9��)3�<�
 w	�  
=98  >�B6  ;�<;7  >�;;9  =><  8�888  
  

�% �� ��"0 �� �U �  J"��$ �����t�$^���� �4f�, sK� 3� ������� &   ��V( ��V�i  �V��? 
��"0 &�3�0 ���0 � �d�,� ��� ^����? �K0�3 &R�$ �� �  ����$ ^"� �0 e4�F$ �����t�$

�-0 ���-��� Y�gE@ 3� ���� �?�� Y� a��d �-$�% �� �( ������� �-���� &	��0 ?    ���V�� �V�
�%   3� ��1:X $%�� +��. ��'� �� ��-i ���� &$  ?�-V( 3 �VK0� �     &EV� .O�V�� ��V���t�$

  &���i-V� ���V�$ ?2O�5#@ ����$ ?m����� )� ?)�U��?      ��V/@3� J��V�� �� �����V�� ���V�$ �
    3���VEG$ �3�3�V0 _�V�E� � ���-��� Y�gE@ 3� ^"� �0 &G'U {+V��  ��V* 3� &  �VK0�3 �V� � 

_�� _-P �����t�$ �$%3� ����$ ?m����� ���?  ����$ �)�� �3��  �VgE@ 3� ^"� �0  ���-��V� Y
 3���EG$ �3�3�0 _��E� �+���.  

                                                                                                                                                                                          
1 One Sample t-test 
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�%"&'

��1: X�  �0�#��	2)� ���/2 �)/2 �-�/(� �-
�9 � ���� � �)3/
 d_� �2 e�#M
 ���/(a#
  
�3)-��H b(c<> �3  

/(a#
  �-�/(� *0/g �)1_
  ��)3�<�
 w	�  
)�U�� &E� .O���  8�6;<-  8�867  

_�� _-P m����� ���  8�86<  8�C6>  
 m����� )�  8�6;B-  8�86>  

$2O�5#@ ����  8�6C>  8�886  
�$%3� ����$  8�8=;-  8�>76  

 ����$)�� �3��  8�8C>-  8�6>C  
&���i-� ����$  8�7>=  8�888  

&G'U ��/@3� J���� �� ������� ����$  8�6B7  8�888  
  

2O�5#@ ����$ ?&���i-� ����$ �����t�$?   &VG'U ��V/@3� J���� �� ������� ����$ �? 
���EG$ � Y�"��$ ���cH@ �V�3�� ���-��� Y�gE@ 3� ^"� �0 3?      +�3�V
$ ^���V,� �VR�0 &VEG�

&$ ����$ ��-({ )�U�� &E� .O��� � m����� )� �����t�$?   �V0 3���EG$ � -�G$ ���cH@
��3�� ���-��� Y�gE@ 3� ^"�? &EG� &$ ����$ +�3�
$ ^��� �R�0 ��-(� {  �����t�$ ��cH@

 ����$ ?m����� _-P)�� �3��? � ����$ � 3���EG$ ��� �$%3+���.   ��V���t�$ )�0 3� ̂ ���V� ?
m����� )� � &���i-� ����$?  �0 a�@�@ �06<  �> ̂ �V0 �f3�  )��V@?   ���V�$ � )V�� �3��  �

�$%3� ����$? Y� ��3�� ���-��� Y�gE@ 3� ^"� )��/@ 3� �3 Y1� )��@ ) ��1:"(.  

��1: "� ���@1<m �-(�/@� � �H b(c<> �3 d_� /2 �_#$
 ���/(a#
 /(qh>�3)-�  

�_#$
 ���/(a#
   �#2B((�> *0/g  ��)3�<�
 w	�  /(qh> EL:  
 &���i-�  8�7=6  8�6<  8�888Y�"��$  

m����� )�  8�;6<-  8�8>  8�886  -�G$  
&E� .O���  8�6B>-  8�8=  8�888-�G$  

2O�5#@ ����$  8�69;  8�8=  8�88;  Y�"��$  
 &G'U ��/@3� J����  8�6==  8�8;  8�868Y�"��$  

��� _-Pm��  8�8<9  8�86  8�8B;  Y�"��$  
)�� �3��  8�8C=-  8�88  8�6;7-�G$  

�$%3� ����$  8>B/ -  8�88  8�>=B  -�G$  
  

�3�� �����t�$ N-'�$ �� ����G$ 3� ��( �  ?�-���i3�E�   3���VEG$ ���cH@ J"��$ ��t�$
���0�� ��t�$ �0 ��(�� ��� � h�0 �����t�$ )�0 ��& �-���i3 _�$ 3� ����$ ���-� ?  )V� ?&���i
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  �V�3�� �g� x��@��  � ]3�V$ 4Vf&  ��V�%    ��V$ � �� ~�V5h �3-V$ 3� ?��3   �� ���V�3 2�V�

$-5G$��N +�� �3�0 )�� 3���E\ {  �V�  UP�1H(�N+  3�»    R�U�^1 � [R�U�^1 l�-5� l�U�1 9�P A�K
l�U�1 l-56«  [��� �� l.`:6N.f�1 lm���" )6786x( ?  ���V� ��¡ �3 &@����3  �% ��V�$ �V�   �V�
�g� ��'�� ����3 �% �0 )�� ��'��R �� +�� ��� ) &4$�G�� �*6786x:�:��1 / ��`5�1 A12K1 [�0 ?

== � ?6(.  �3-$ 3��XR� ~�5h� ��0  ����1", a��y � 3-1
$ �g��   +V�� )�� �0 �G�(
�� ��$� �@& *��U ��A� ����$ �0 +  ������ ��� Q-�@���@ ���& �3��� �-U�? $�	E� �$�& 

A� �* �0 +*��U �� ���3 ��� Q-� ?��� � $ ��$ e5� ��& �-(� {�E0  �V0    ~�V5h )V��
�� �0 ��� 2���@ +����� �0 ���
$ ��$ � +��   �Vg� )V�� �E��$  �V��  @�V���3&   e��V( ��

J�� +�0N +�� ) &4$�G�� �*6786x: ��`d A12K1�U3�1 [�0 ?6 � ?6(?  �� �V0 ��  �% �� �3-V$   �V�
$ �3�(�& �-(:  
6– x��f Q�$�N ����3 )'d 3�&  V$ �/�G$&  �V��$�, :» �V�� � ��? �  �V�� eV5 �   ��V$

+��. «) �*��4$�G &6786x: [�0 ?p�E�� 2��� [�-0�> � ?6 ~ ?6>6(.  
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�E� �b )�� �� �������0 �� ����	0 �� �� Y�3� 3���. «) x��f6768x:6<({ �E� )�� ��/�� �b  �3�-$ �� &º� � ��-'� ��-ER �0 Y�3� 3���
��( �b¡ ��� !���5$ � +��.  �G�( 3�-i3�0 ��'4R ���� ������b s��5@ Yº* )�� �0 �'� ��� ) &���6=9> : B; { &�-�6=<9x:=> {
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)�$OR (6768x:>7;{  &4*)!"#$ (6768x [:7== { �����36768x:;;8{ Y4R �1��� 6768x:C8{ ���$ 6768x:=B{  &��/P�/P67;=x:;8C {4/U& 4$�G��& 

&0 �@:=<{ �� �-�-$ &E�'F&0 �@D%:>6<(.  
� �4'U ��? &�-� )6=<9x:;8>–;89(? &��� )6=9> : =;(? ��1�f�& )678>x:779(? �-P& )678C–6769x:>/;>7(? )0� p�3�� &4* )6768x:=>B(? 

)0� m��0 )6768x:69C(? )0� ���� )6768x:;>8(? &4* )�$OR( )6768x:988(? &4* )!"#$ ()6768x [:76>(? 3O� )6768x:67<(? ���$ 
)6768x:=B(? &��/P�/P )67;=x:=98(?  &E��*��&4$�G )&0 �@:=9B(? �� �-�-$&E�'F )&0 �@D%:>><(? $�"�$ �� 3�-i3�0 ��1", ���� �� � �

��H�$���3�� �3�
,�� �¸3 )�� �0 &	'� �.  
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	�� �� �i� �\ �(�0�‹ �-$�,: ›�& ��(.‹ Q�����: ›   oVKh �3 +V
	�� 3�1\ �i�

���� \ �(�0� �3�h‹ �-$�, :›��( +��0.‹ Y��i :›+�� ��E$ ������! �\  ��-i&$  ���0 �� �-(
 ����0� ���0 +
	�� ��& � ���0 ��(  ���0 +
	�� 3�1\��( +��0  $�V	E� �V$ �&   �V�

$ �3 )F� )�� Y��-0 x��R& Y���E(?  �� �$��%   )�VE\ �� V��i�   3��V�0 �-V0�  V$&   � Y��V�U
$& �"�� �� )F� )�� Y���i�L+�� ��K�( 2. ‹p�   �-V$�, Q�V$� :› � r�V0 Q�3%�  ��V0� !  )V��

��� _-�3 Y�*~ +��. A� �@ �� +�� �0��0 ��$ �0 ��� Q-�{ E� �$� $�V	&     �V0 �V�� �V�
A� ���3 Q-� ?��� � $�0 e5� �0 ��& ���i .�� ��0�! ��� �3 ��h ��3 �� ��$ -@�? ��& 
���0?  �i�E�� +E�& ���i 3��h ��h �3-$?  V$ �-0�� )��&  �-V(.«} )  &4$�VG�� �V* 6786x:  [�-V0�

 [�0 ?��XRZ� 2���77 � ?6 ~ ?;9B(.  
��� �XR� ~�5h [�0 2����3   �H@ �3 aV4K$ )�V'�  V$ �V�& �E VE�  �% +V�'�� �   3� �V�

�U3� _�� �  �� +�� J��� )�� �0Y1,    �V$ ��$� � ��$� �% Q��$ uh�� � ���#$ 3� �3
&'� ��*  � �-( J�'#@ )�� �0 �� �E���1�� Q��*� Y"� � +#f ��"$&   3��Vh  ��V�i� 
�/@�$ 3� �  �� �% �	��Y�E� +h� �$ ������ ��? ���@ �$3�   AV� �V@    � �V�� Q-V� p�V� 

0Y���-F� �3 e5� �0 +
i�� ��'1,  � �� +�� J��� )�'� �0E�� Q��*� ��-i )��&  3� ��
 _-"G$ ��(�i � ��Z��R$ �g� �0& ���$� �� � ���3�.  
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�( ��¡ ��� � ~�5h Y�* Jf� �� �% �� �G0 ?^���  &V$ ��K$ &���   �VE�$� 3� �-V(  �

 )��� � ~�5h Y�* 3� ��\ �� �� )�V0 ��    �3�� �-VU� 2��V�@ ��V$ �{   �V�� ��V\ �  ��
+�� ��$ e5�{ ��$ �i� ��\� ��& ��0 +
� �3�  ��V$ ~�5h    �V�� 2��V�@ �V��0?  VEG�& 

��� e5� � J$��?   ���-��V� �V0 �   JV@�h ��V$   �-V( +V�����{    �V� )V�� �    Q�V�*� )V�� �V�%
��
� ��E�� � ���3Z����$ ��	� � E�� ��'��R � )��& ��EG$ �0 �  YV� � ��"#@ 3�  ���V� r�

 �� +�5F(��� �� +��. )���( ���/R $ �3�0 )�� 3�& ��-i :»   23��� !V* �� JV/h ����
                                                                                                                                                                                          

}  ?+���3 )�'� J"� 3�&�4�$ )678=x( ���b �b¡ &@��"@ �0 Æh�0 )��#$ �� �3 �%  ���* ��% 3� � +����3�% )�E\  Q�$� �b
Æ$ ���$�, :Æ'� oh�� ��h �3-$ +E� �-({ &'� ��%  �� �b &E�0p� �Eb �Xh �3 ���3 ���0 ?2��R Q��� ��? &'� �Xh ��'� &��  �-(
) aU�� �� �� �b )�� �0�+�� )�� �-�� � ���3 �� ^�0 ��'� +�'�� � ��( ) &�4�$678=x m ?686: 78>(.  

�  Q�º*� )�'� 3��
K�) �)��I
 �-��J!  A-�
%"]W )6=B;( ���$ 3�  ���;8< ?;C= ?=88 � ?=86 ��$% +��.  
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2��Xh �� ?$ 2��* !*& �E��-�. �4W�$ � ��� ?���� � ���-��� � +�� J@�h �0 _-�"$ .  �Vi�
��$� �� �̀�'R& �0 J�h �0 �3���� ?���-��� �    �V�� eV5� �V��0 �� �    ��V0 �3 JV$�� ��V$� 

 �0 ��$ ~�5h�E��0 �� .   E���-Vh )�VE\ �-VU� �0 ?&    �V���0 �3 �V$ 2�V�* !V* _�� ?  x-V"*
R�'�U�& $ ��$�-� �3 ��$& Y���i. «) �� ��,�i�0��0%3� �6=B; :  ;8(.  Q����3-5$ ^E$  ���$& ��-i :

»h-"* � �R-d-$ )���-h& ��* ���� �0 oU�3� ��	�& ¢�G/@     +V�� ��V�� �V0 +/V�� ��$% .
Z��R�� Q��*� )�� �0 �%�h�3�(� �� �& ����� +�� .��& �3�� ��� ���� ]3�$� ��� +��  r�

'�� !0�K$& ��� �� � +�� ���G$ ��$! '�4� J"R ���& '�&  �3 N-Vd-$ )�� ���-@  ����V�0.« 
) �� ��,�i�0�����, �, 6=B;–6=B= : 97 (.  

��0�   �V� )�� ��( )(�3 � 2Z��(� ��-i )�� �0 z���r�3�    YV�* JVGU 3� ��
�� � ~�5h��3�% )���� � ��
� +�� ? �� �G0 ?&R�( Y�* +�GKh ���0  ���V�$ �3 a4K$ �E\

$& Y�-(:  
%– �0Z 3� Z� �3�03� �-��-f� � �1", 2�'4� �    �% 2��V�@ � YV�* +'�* � +4R
@��� ��& $ Y
\ �0& �3-� �fO� �� � ��0& �% �� $ m3� �3 ��& Y�E�:  

�-5"$ �#45$ ?+'�* ��&   ��V
@ �� N3�V( �� +��    VEG� {���V� �V5h YV�* o&  �%
G,�E$& �0 �5h N3�( �� +�� �% ��3�%    ���3�Vd �V� ?�3�� �3 �V�&    �% oV,� �V0 ���3� �V�   �V�
����  +��) Y��*6<C< : =68(.  

+4R ����$ �� s��5$ �R-'�$ ?Y�*�   �3� 3� �V� +V���   R�V( Q�V�*�&   � �V��1�
1� � �$� aU-$& 1��& �X�h� �0 � ��(�  �̀�-U� Y�* ?^��-0 +4R  �% 3��V$ ���� �̀$�R �

+�� .3�c% � ���-, �$�� $ a@��$ Y�* �0 ��& ?�-(    �� +V�� )V�'$ � +�� Y�* +'�*
�-( ��U � �E� e4F@ Y�* .� ?�% �0 ���()�      ?YV� +V'�* �% �3�-V$ �V�y 3� �� +��

��( JGU Y�* +�� .��K� �O��� Q�R ?�� )�(�� �	� ��R +'�* Ok$    )�V0 ��/�V(� � ��
3 � ?������,��* 3� ?+�� °3� Y�* ��-0 )(�& �"4K$ ���� �� �&  ��L�� �� Y�"R �� Y�

��( 3������, _�'�*� Òf� �� ?��� ��E$ ��(&  ��3�� �	� ��R ���0 ��0 ?+��) -V�-$�  VE�'F��& 

0& �@D[:67=( .XG0& +'�* �3�-$ 3� +�� )�'$ s��5$ �� ���    �V	�� �3�-V$ 3� � �EV(�0� 
XG0 {�E(�/�&  ���( s��5$A� )��	��U ��0 {�E(�0 �	��& ��0 � Y����0 ���( �3&  {Y����� �3

�	�� 2Z�'�*� �� ���� �$ )�¡ �0 ���( ��.  
3� �� +'�* 3� �$� +�� N3�( ®�#� �3-$ Y�* �0 +/��E$ ?��h Y�* +4R . )�� ��

   �V� +V��� Y4�$ ?+'�* �-/� �0 � �(�0 �̀'�* Y� Y�* +��� Q-4G$ ?+'�* �-U� �0 ?�3
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Y� Y�*  �3��� �-U�) Y��*6<C< : =66( . -V� ���        3� ��V(��¡ +V4R �V� )V�� 2�V/c� ?�V	��
�-(� 3���0 ?+�� �$�@ +4R 2����33  +��)���G(& 6=C= : 6CB(.  

J�� ��0 �̀�k�� ��� �$�R� $ +4R �3 Y�* ��E$ ?��h& �E��� ��0 � ?+'�* ���  +4R
K���(& ���� ��¡ �� ��� 23�/R �� ��� :-0 )(�3 � ���  ef� ?��-0 ��i��, � �/XE$ ?��

��-0 �3-5"$��y � ?��-0 a��E$ .     �V�¡ �V'4R N�V'U� �V� 2����3 u� �3 +4R e
� ��3 �
����  ���)�tf�� 6=C8 : 696–6CC Y��*{6<C< : =8B–=;8( .  +V4R e
� �G�( ��	� �� +���� ���0 �$�

GKh ��E$ �& Q��*�—�( �3�(� �� ��E\—   0 ?�V(�/� N3�V( s��V5@ �3-$ �i�   3�-V(� 3��V�
+��.  

�E0 ��0 )W'K$ ��3 �1E@ ?)�� �0� E�� Q��*� +'�* �� +4R e
�&?  +�� N3�( ���0
+(���0 � ��� +�� ��'i � _�'�*� �* 3� O"R � ��'��R.  
3� R�( +,��$ � ���&? ��(��� +"
$ �\ �i� ?+�� �5h ��'�     ��V� ��V$� � �V(�0

4��& ��� �0 �\ �i� +�� Q��* [��( {�(�0 ��@-���� �    V4�� � ��VKh AV�&    {�V(�0 !V�h3
��� � ��� e5� Y� �� � ��5�h� ^"� �¨0 �� ��$ �% �\ �i� ?+�� ��$� ��(���  �� �(�0

��5�h� ^"� �� �% ?p�R�0� �Z�0& ��(�� �(�0 .�'� �    � +V�� �V*�� _��3 �0 �3�-$ )��
0��G��� ���& �3��� .$ �\ �%& Y���� �'� �� +�� )�� +�� Y4�$ � �  V�*�  ��V(3��f Q�

-� ��� +'�* �"$ N3�( ���& ��0 ���$ � !�h� � !�'R p0� �����   �V� ��\ {��3�� ��
4R Y��* � Y��R a��U ��& xOPZ� �E���.  

X– +������ Jf� 3� ��$ � �� ?  ��V��� JV��¡3 � J��X,&?    ��VG@ � �V(3 ��V�$� �& 
-EG$�? 2����3 � �%�h ��� �0? ���$� �   JVf� )V�� !V/P � �� ? ��V�@2   Q�V�*� 3�   �̀VE�"�
(��& �� +�5F( � r�3� 3� 2���@ ��& +��� ���i �� )�� ��.  

"– ���?  �4y �0 ���-� ��( �'U�@ �10 +��?    ��V$ 23�V�� ���V/U& ) Q3�V�$  �����V( 

6=C9(  ?2�3��� �E��$ ��'��U �& R�(&? '�U ��* �� Y� �%&   V*�3 �V� �&  {+V��  ��V�� 
����� ��3& ��y J0�h r�3� 3��i� +��.  
o– �� r�3�? ��$? ��� �0 ����� � � �% +��� ��{ EG�& ��0 �'(� ��'1�0 �� )�� 

\ ����� A�� �3�� r�3� 3�h ?��� ����$ �0 ���/� �  �V�E� ��	� ��.    �-V"@ �V0 ��V��� r�3�? 
������ �0 �� ��/@3�?   -VEG$ )�,�Vi m�� ��  +V�� ) ��-VU�  V4$% &6=9< : 788–787(.    AV� pV��

�����— ��$�� ��—� ��3�h �0 QO�� ��i��� $ �%�h �� �3�� r�3�& ���$�, :»  pV� ��
�����& �3 3� ���, �� J�h [��@3� ���0 �3� �
�0 )�$� ?   �-Vi �V� +V�� ��E\&  �V'� � 
����� ����� p� �� � ��
� �3 ��& ���3 ©�$ �� �3& �
F0 ?�-i �� +�� ��E\& �'� � 
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+�� ���� ���� �3 Q��$.«} )�%�h: ��VL�$:=;(Y� { �E\ )��$% ���* 3�  +V�� :»   �� )$�V$ +V$�*
���� � ©3�0 �/G� +�� �@.«� )&�4�$ 678=x ?m 97 : C6( � »   +V
10 �'V( ��U � p�� +'�h
1��& +��{ Y� �0 �3 �% p� ��(���� +
10 �� �@.«� )�1�   +V'�* ?�yO/��7>9( .   �V�-i )V�� ��

 2����3 � 2��%&$�0 )�E\   ��%�10 ��� �0 �����& ^�0 �f �� �@ +�� ��( �  �� ��( �f
�-U� r�3� �E��-i 3���� +��� �����.  

�– ��� �& ��0 QO�� ��� ���� 3��h 2�*��U � �3�-U � �XR� +�� ? �0 .�P A� ��
��� � J0�h ����� ��U ���( �	�� .�P �� � +��� ����"$�       3� �V�� �V� )V�� �V0 +V��

E�� Q�g�& �EG$ �0� +��� -XR �� �-� +'�h.  [��� 3�`:6l. N.f�1 lm���" ? 3�  [�-V0�
C�}b81 \��
 ?L#��^1 \��
 ? � � i���f�1 \��
  ~1U�k1 ?)  �V*�� 4$�VG& 6786x(?  �V�� �  �VXR�� 

 e4�F$�0���'( ��( �XR� Z̀-'G$ � +��� �XR� � A@�  +�U ��0��� A� � ��3�� J$��{ 
E�0 A� r�3� �0 J$�� ����� A� r�3� � +'�h ��% _�*&   V�� ��V��� r-i �� ��+�! 

 �� +�� &1��0�3�³�� )��G@ ��-i )��? �'��U� ? '� _-"G$ ���E\ �$ �g� �0 23���&  ��3
��� �-0 �$ +�� �0 3����� �i� � ��� ��i � ��� � ����� A� J�h � E�0&  3��h Y� Jk$ �3

'�& Y���� '� Y� ��Z��R �& Y������? ��� �$��& ��EE��,% �� �    ?+V�� r-Vi � &E�0 � ��U
��� �0 ��-$�, 3�"$ )�E\ �-� _���Z Y4R � ��i�E0 s��5$ +��.  
'– �4W�$ 3� � ���� �� ����$ ���$ 3� � ��� ?�� )�0& J$��   VEi uFV( ���   3�V�

@���@& +��� .��� ��$ � ��3�  ��'� ]3�@ � -i��$ � +��3  ��V�$ 3��i��'� � -i�  +V�� � 
����� � ��-U ���? ��* 3��$ Y�( 3� )�EU?  J$�� ��$ �0���� � ��� � ��3�� �*��{  �0 p�

��� )��G@ ?'� uF
$ ���,� +'�h& �-( .�0��0�� _��(� N-d-$�  ��Z��R��y ��� �O"R��y& 
��-0 ���  ����$ ���i �� A� �� ���$ 3�� ���� ?2���@ �0 �U-@ �0 ���    )�V0 ��V�� 3���0
�% $ ���i��U ��& �#0 �̀���� � ��%? '� ��-0 ��$ � �� �0 ���#$& �-(.  

]– ��� 2���@ +'�* �3-$ 3� � ��$ � �� ?    �V�� � JV��� �V0 +V�i ��-�0 ���( � 
'1$& �� Z̀-'G$ �3��� � ���-��� ��5�h� 3� ����$ �   �V�3�� ��V1R �0 �% ? @3�V��&    �V0 �V�

$ ���-��� ���E0 �U-�$ ��$ A� ���",& �-( ? 3�^�0 �@ �3�-$? �@���� @3��� ��&    �V� +V��
^�� �� A� ���", �0 $& ��% ) ,�Vf&  ��V	���4i &6=C< : =7;({  oVh�� 3�?    ��V��-@ _�V/h 3� �V��& 

��'�U& )� *�3 r�3� ��& -EG$ ��( +�� -h ��$ �-\ ��   +V�� �V@  �V�� �  ̂ �V0 ��   �V@
+�� )��-U� 4$% &6=9< : 788–787({ )���0�E0 ?$& �3�-$ 3� +�i ��-@� ��$ ���  V�� �0��0 3�& 

                                                                                                                                                                                          

} � !l	-!d ��	( � 4�:��� 0TK���0T] ��:	�  ���� 	4!#�
�  0/ ��J� 0 !�!#�7�%���  !l	-!d��7�N.',	� 	u���	.�P� ��	( 	� �	Z�!�!# ��%7����� �	.�P!� ��7�N.',	� 	u����  
� (UP 9�b1 �(�^1" YN��1 �("  
� B�k1 81 �� 9�4:�8 �.�" .Y6 &#�� �81 �Z2N  
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$ ~�5h& �-( ?'�� +�����& ��� �� � ���-��� �0 J@�h � ��? @3���&  �3 ��J��� �0   Q�VR
�% �U-�$ ��$ 3-X* $ ��& �-( ? ���/U&$ �E�. 1��0& +�� �g*O$ � §0 ��V5�h� �G�  �V�� � 

�� � ��$ ?�* 3� �k���*   �% +V4R �V� +�� Y�* +'�* ?  V'� �3 )V�� ��&   �VE/$ �V��-@� 
�G�-@ ?!��X@? �  2��� � ~�5h Q��*� 3� ���t@ �� {�-(�  �Vi� p  ���V$� ��V��&   2���V��$�
4�5#@& R�'�U� �& ������ �� � ��3�% +�� �0& ���-���?   ̂ �V0 +��-WV�$ � �1G@  �V@�  �3

�E� ���% �U-�$ ? �4W�$ )��'� �-��h ���t@ a/�& �-({ ��'� 3-P  ��Q��� �/$��� ��$� 3�~ 
Q-5G$ ��$�$� �N ���� ���& �3�� � ��-��0� R�'�U� 2�����$�& ��5�h� �� ��(�� �-U�  ���?  ��

2�����$� �% ��-0 �3�� �P�� �0 "4@ ����$ �� �@�0&  V$&  ��V(  �V��  �3�-V'� �  V
"�&   � �V�-$
��5�h�� �EG$ �0� "�"*& ��(�� �'4� ���? 4� Y�* ���t@ aU-$ �3�-$ )�� �� A� ��� �$�& 

 ��� � ~�5h��
� +�� )��0�h ��� 6=CB : <;(.  
 �� ^��� �� +�� s�d-@ �0 Q�Z   ��V$ � �� ~�V5h � ��� 2���@ +'�*  �̀���V 

 3-P �0 �$ 2����3 3� Y�"��$�����$ +�� ��&  ������ � ��¡  ��(�� 3�&  2�V���3 ��?  ���V( 
��-�0 ��5�h� �G§0 )�'��  �4W�$��� +(���0 �3 .+���3 )�� 3�?    3� _O�V�� �V0 �-0�$ ��

3�'�0 � 3�3�� ��	���� p4� +�� _-/�� ?Q�$�N $& �E��$�,: »�0�d �i� � 5F(&   �-V( �R�0
p4� �@ �-( ���� ��3 Q�'@ 3� _-/�� ? �V�� �     V'�� �Vi� � +V�� Q�Z JV$��&   )�VE\ ��3 ��

+�� ?��+�� ��3 ��$% �0 �@ �i� � ��� Q-� ?A� �-( +����� ���0 ��� Q-�.«   3� �VG0 �
$ _�� ��, J�4G@& �E��$�, :»  ��3 aV�� o��V$ ��$ )�� �-\�  V$&  �-V(.«  pV�   )V�� ��

$ ���*&      ��V5�h� ���3�V� �V0 �% ���V�$ � �V�� !4G@ )�0 �� +,�i Q�1�� ��-@�   uFV(
a��% ���� ?R-�& �3�� �-U� ��/@3� )E�4� &6=>8 : =6>(.  

&– ��� �i� ? Y���-F0 �$ � �(�0 ���,� +'�h���0 �-��h od�?  ���,� A@ A@ r�3�
i��� �& ��� hO��& �% 2Z�'� � �� ?���-��� A@ A@ "� � �� ̂���    ��V$ � �� 2��V��$

�3��� � ��5�h� 3� � ����?  R�V'�U� +�5F( � Jy�
$ r�3� .O���&?  �  �V	�� JL�V�$  �3
Y�E� �g*O$ ?�0 ����@� ���* � Y�gR 3���0&  m��#$ ?Y��  V1�� _�R ��	��� 3� �U ��& 

'� +,�� 2��% Y��R �& �-( .�\ &$ ��-i  ��-@��i3�0 +'�h&   aVE�� 2�VX* Jk$N?   2�VX*
/R�N 2�X* � ?4R& �/��N  �� z�( +'�h�����$? x��f ��?  3�V5���  ?�V�   VE�'� Q�V$� �&  �3

��� )��G@  ���\ &$ ��-i +,��3� ��-@ (�3� �\ u5F@ �� � Jt( �� a*�f�3�� &�  
V– ���� � ¼$�R � Y1$&   �V#0 �3-V$ 3� ��  �V��  VE��&      � Q�Vg� AV� �V0 �-V0�$

+,�i �g� 3� ���0 �R-'�$ ?-'�$ �� +�� )���R � �*�/$? )���-h? +���� �    3� �V��0 �V�
A� 3�E� �EE� ���� �EG$ �	��?��� )�� �0 {   �V�� � ~�V5h �0 QO�� ��	�?  V0&    �V0 ��V/@3�



  

 

%"W  ���� �����	
   ��������� ! � " ! ��#$
�%"&'

�4W�$ � �U� +��� �G$�U 3� ��$ � �� ��i �  +V$-�* �0?  2��VXh ? �V��1$?  �V"��? m�����? 
��5�h� Jy�
$� �G$�U ?��1U? ^(-�? i��� �& ��� '�U& *�3 �&   ���Vi �� )V��   �V�-��

�3�� � �'� � 23-f �0 ���0 �3 �*�/$ )�� A� ��� ��	� �R-'�$ .�G$�U 3� �  �g� �3-$
)�� ?��5�h� )�3 ��$� ��$ �& �� +/�y � +�� ���-��� ?i��(�� aU-$&  a��% � ���-���

�� ����, � �� �0 ����3 &$ �-(.  
%W– ���� � '1$ 3���0 &   +V'�h _��V(� YV� ��  3��Vi� � ��  ��V$ �  �V�h   � �V�

J�4#@ ��� �O"R uh��& ��0& )(�3 $ [% �0 ^"� �3 ����,&  ��-0 �@��, Jf� Y� � �E�
���*� Q��*�& ��,�� �0 +/�� �3 ���    V$ �V��H@ �V
0 _-"G$ � -�#$&  �VE� ?  �V�� YV�* � 

�XR�� +�� ��$ � ��. �\ ��� ��-i � �XR�� A� �@ ��$ � ��      �VG0 � +V�� �V0��0 Q-V�
��� � � ��$ e5& �-( � ���\ ��� ��-i � � �� +
	�� ��&   �V�� � +V�� ��( �   3�V1\

�� +
	�� ?���( +��0 ��0& $ ��'i& ~�5h �0 _��(� �EE�? ���? °3�? 2��1(?  _�k$� �
)�� �� ?^��� )�¡ �0 ���@ �% �i ��i% )�� ��1U ���$� �E��, � ����( �� ����3 ��&  �3 ��

���3� �
0 �0& ��(�� +��{ �* 3��&  Y1$ 3���0 � e��( ���* ����0�  )V0  aV4t@ )  �V*�� 4$�VG &

6786x:;9B(?  +*��f �0-4U� $ )�� Q��*� Y��* 3� �3 2����@ ��-i )��&  V$�$� � ���i�� 
Q-5G$N $ �3 �3 )�� �0 �3-��0 N-� )�� �̀���(& �EE�.  

%%– ��� � ��$ 3� ����� ���  Q�V#$ Q��* ? aVU3 ?¡�  ��VGh? ¡ ��  �V�*?   AV�   Q-V�
,�$ ����& �-( )�� �-�-$E�'F& &0 �@D%:>>B({ ��* 3�& ��� �i� �� ?�-� �10�  +'�h ��* �� ���,�

��5�h� ^"� 23��� �� �(�0 �� � ��$ ?h�,&  Q�#$ ��$ )�0  ��V$ �V0   �V	�� ��V�   �-VU�
�3���.  

%X–  3��3-$ ��� � ~�5h ?��$ �i��    V�� �V� �V	�� ��$&  +V
� �3 ?   �V0 ���V���
����� �� � J@�h ~�5h'� Q�'@ J@�h )�
� ���'� �0 ��� e5� +&  �-V( ��V�� {    JV�h �Vi�

�'R� ���	0 23-f ? �-V� ��&   �V��i �V0   ?�%�Vh �  �V'� �V�-i �  ��V���   ��V
� �3 �V�  +V�� 
)�%�h:��L�$:=;( {EG�&  �%�h   ��V�$ �3 �� �V� ��V$ A� )�
��    �V'� )�V
� �V0 �  ��V���   �V�
$& ������ ? $�U )��& +�� ©3�0 p0 � % )$�$ J�h ����E1U ^@ ��V( uF
$ Y  +V�� 
)�%�h:����:<=(  ��	�� a��U �� ?Q��$ � J@�h uF( .�* � Q��R� �0?  Y�*+�����  2���@

���? ���-��� �0 � $ �-0�$ Q��$& �� �-( $�U � ��5"@& ��3���{    �V�� ���V�$ _�* �� �0
�'� � '� �0 3� �3 �4W�$ ��G0�& ���i.  

%"– ��0 p�� ~�5h �#0 3�� )(�3 $ ��( �@$ �4W�&   +V�i ��-V@    � ��V$ JV�h
_-�"$ � J@�h +��EU +1U �� �� ?�3�� 23-f 3�1\:  
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%– ��$ �i� ?���$� �
�0 �3 �	�� ? ���V� ~�5h 23-f 3� ?    3� ��V$ AV� �-V�
��( oh�� �	�� ��$ J0�"$ +��� ��K$ +$��y � ��� +����� � +��.  

[– �� �i� ?&��& �
�0 �3 �	�� ?��0 ��� +������ K$ J@�h ~�5h+��� ��.  
n– �� �i�& ��$� �
�0 �3 ?$ ~�5h ��$ J0�"$ 3� ��&  Q�Z ��� +����� � �-(
+���.  

2– ��$ �i�� ��& �
�0 �3 ?�3�� �-U� ��, ��{ ����� �� )�� _��� _-�"$ ? e5�
�EE� -�R �3 J@�h � ����	0 �3 ��� � Q�� ��, ?+�� _��(� � �#0 J#$ �� ?  +V�� �%

_-�"$ ��i���$��0 �� ��$ �EE� ~�5h �3?  23-f )�� 3� �� !/P���, � 2����3�  ��(�i
��� e5� ���0 � �c3� �0 �3 ��$ � �EE� +����� ��.  

�'R J�h A� N-h� Q�	E� 3� ?h-"*& $ ����& 23�/R �� ��%  ��� ��:  
9� �M� �+� �-#_
– ��� !* )�� '� )�0 �� ��i& ��3?     _-V�"$ uFV( �V0 !4G�$
+��? i���3 +$��h 3� �& ���-� �({ �-
� �\ � �-( uF
$ ���� )�� 3� J@�h �\?   �V\

���
F0 �\ � �-( Q��R� �-(?  ����� �\ � ���0 ��� �\ ?�4W�$ � ���� �����  �VU 3�� 
	��0 � +�� ®-�#$ �-�& 3-$� �0� �0-@ Jk$ �	��? ��, +��� ?  r���� Q�R �� r����

1��& �3��.  
A� ��
�: �+– R�'�U� +�E$�& $ [����& E�    ���V	�� Y��V* �V0 ���V��$ ��, �� � ?

�� �� ���i� �-( 2����$& $ ���U� �-� �0&  ���  V0 � �VE� ����@ ���	�� x-"* �0 ��� 
Y� ���10 )��@ ?�	��� �
�0 �3{ $ �%�h �3 )�� ��& ��-i :»���$ ~�5h � �'( 2��* �+� ?
�� ���E$���! «)�%�h:��"0:6C<(.  

�� 68�� �+� ��@1��
��2– G�/P& � +��� 3� �&  uFV( A� J�h ?  �� ��	�V�0
�EE� ���� 23��� � �E�� J@�h �0 +/�� .   !V* )V�� r���V� )'d QO�� ?  � J��VG@ �3 �%

$ _��E�& �EU aU-$ ��(�i �E��$ �@ �E� ��� ���/�� �-� � 3�� ��3� ��� �4�/h &� �-
�{  �VE0 
�0 )��? ~�5h !*? ��\ �� �� J/h ?����� !*�  +�� _-�"$i ��� _-�"$ �   .�V5@ �V�-

3����� �� �3��� �-� J@�h �0 +/�� ���� 3�  ��\ 	�-i& 0���3�&  ��K$ �� +�5F( {+���
 Òk$4@�h ��i���$��0 �0 ��� +����� Y�*&    V�� )�V
� Q�VU �0 ��&   ��V( Q��VR�  +V�� ? ��

����� x-"*� $ [-�#$ J@�h&  �-(�    V$ �V��� �� Q��VR� �� p�&  �V�% .   r�3� �VU )V�� 3�
�����& .�P �� ��
� �4$�G$  � ^�0 �U �0 �@� ��5�h� ��i� ��( �U-@ _-�"$ � J@�h  +V��{ 

����� �0 ��� e5� +����� � J@�h ~�5h �0 oh�� 3�� �� ?����� !*�  ��i���$��0 � _-�"$
J@�h ?�� ��? $ )�$H@& �-( .h�,&  JV@�h ��i���$��0 �� +��� ?   �EV(�0 �� �V� ��V${   x-V"*
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������ _-�"$ -� A� 3�� 3����? -� 3� �� ��i���$��0 x-"* � J@�h Q�U ��  3��h �	��
 �� )�� ���$ � �3�� J0�"@�3�� �-U� )"c��& ��3 6=CB : 67B–6>6(.  

%o– �0 Yy3 �'� � ��¡ 2���R�( Y�* +���"* � ��( ?&  �̀VG/P   � JV'R ��V��U 3�
��U�� Y�*? ���3�� � 2O�
$& ���& �E��$    -V� �� �V�� 2��V�@ +����� ��-@ Q�R� �  ��V�

a��% _-�"$ ���� ��	��0 �� ���� &$ ^�� ?��% ��U� 3� ���H@ aU-$ �$� )�� ��� ~�5h? 
���d3��& !* ��/*�f?   ���V�� ���VG@ �� 2�$ ^���,� ����  V$&  -V(�    �3 2O�V
$ )V�� �V$� {

$&  ��-@ ��3 ������ �,�d�  ���$� ��5/@ ?A'� )�,�i x��Ef �� ��� Q��? �'�0 ?�����?  �
��$ A'� ��&  +��� ��� .�P�0)G��(& &������� 6=B8 : 677–679(  ��g� ����@ ?_�K0�?  ����@
1�� Y�* 3�& R�( � � ?& ��V�#��� _�/��  �V��  V4"R&  )�V,3 ?   ��V@ � JV"G@ s�#Vf ��3 )

���+.  

��/2 � 1_�� �[�C�)  

 ��C�)%  
��0& ���i ��� :»�%�h ��? ~�5h 3� ��$ � �� Y�* 2���@ '� ��/E���& �-({ �� ��40  2��%
6CB �3-� �  � ��"07> �3-� �  ��V�@ ��L�$�   V$ ��/E�V��&   2�V���3 � �-V(    e��VF$ �-V\
�%�h �$ �h�� +��* �� ��& ��-(. «)3-��1$ 6=CB : 9 {��i3��0 6=C< : =7(.  ���% � �V"�G$ �V�  �V�% � 
7> �3-� � ��L�$ )�� 3� �3�0  �V� »�7< ��7��:	� K 0 *��7��:� 0 « Vh�, �&    ��V$ � �� )�V0  +V���

 +�� s��f � !4K$��% � � 6CB �3-� �  ��"0���  V�� Q�"$ 3�&  �VEU  �V��  �V4�/h  V�&  �
�E/$� +�� _-�"$ � J@�h ���-��� )�0 23�h. ��%? .�f +��EU �� �g�? +��*? i�E0 �&? 

+�� J@�h ��, �0 ~�5h ���� ���#$ Q�"$ 3�  �     � �� 2��V�@ �̀V$-1�$ �V� � �̀V"KE$ ��
'� �3 ~�5h 3� ��$& �3���. ���$ �g� !/P��?  ��% �3-V$ 3��    ��V( _��V� ~�V�   � +V��

�3�� Y� �3-$ ��'� �0 ~�5��� )3-��1$ 6=CC : <–66(.  
 _��(� )�� �0 z��� 3���G�$ 2���� &$ �3 ��� ��¡ ��-@:  

%D  �g� �0 �E0XG0&? ��% � 6CB �3-� �  ��"0)�� �0 $ +�Z�&  �E� ��   � �V* )�V0
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PPhhiilloossoopphhyy  ooff  tthhee  DDiiffffeerreennccee  
  iinn  tthhee  BBlloooodd  MMoonneeyy  ooff  PPeerrssoonn  aanndd  BBooddyy  OOrrggaannss  

ooff  MMaann  aanndd  WWoommaann  iinn  tthhee  SShhii’’aa  RReelliiggiioonn  

Abstract 

This writing wants to show that it is not blood money which is worth of man 
and woman so that we may accordingly say that Islam has not valued man 
and woman equally and has been abased  them. Some evidence of verses of 
Quran and traditions about man worth (man and woman), equality of organ 
blood money with person blood money, and equality of woman blood money 
with man blood money till one third, equality of blood money of foetus and 
child and unlearned and debauchery with complete person, and rate of the 
blood money in taboo months, shows that blood money is not worth the 
price of person at all, but it is some kind punishment and restitution. 
Dominant economic role of man in families and societies is one of these 
philosophies of different decrees, not all of them. Because though divine 
decrees follow actual prudent and declines, but the limited man can not 
know all precisions of decrees. 

Keywords:  Atonement; Man Retaliation; Organ Retaliation Philosophy of 
Atonement; Blood Money; 
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TThhee  RReellaattiioonnsshhiipp  
  bbeettwweeeenn  FFoorrggiivveenneessss  aanndd  LLiiffee  SSaattiissffaaccttiioonn  

aammoonngg  MMaarrrriieedd  NNoonn--NNaattiivvee  FFeemmaallee  SSttuuddeennttss  
  ooff  TTeehhrr��nn  UUnniivveerrssiittiieess  

Abstract 

One of the psychological and relational processes enhancing mental health 
and heal resentment is forgiveness. Although forgiveness is a complicated 
process it is essential for human's relational, emotional, spiritual, and 
physiological development. Since psychological indexes are influenced by 
forgiveness and all of these indexes are effective in increasing life-
satisfaction, this descriptive research tried to study this phenomenon among 
Tehr�n universities non-native married students, in the hopes to achieve a 
new approach to increase life satisfaction. 

The sample includes 200 married women students who reside in married 
dormitories of Tehr�n public universities and who are studying human 
sciences. The measurements used are: Forgiveness Scale and Life 
Satisfaction Inventory (LSI-Z). 

Results indicate that there is a relationship between forgiveness and life 
satisfaction, and that people with low level of forgiveness comparing those 
with medium and high level of forgiveness enjoy lesser degree of life-
satisfaction. There was no significant difference among people who were 
really resented and those who were not. The relationship between age and 
degree of forgiveness was also approved, but the last hypothesis saying that 
“the degree of forgiveness differs according to the relationship of 
transgressor to the resented” was not supported. 

Keywords:  Forgiveness; Life-Satisfaction; Non-Native Married Students; 
Tehr�n Universities; 
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TThhee  RReellaattiioonnsshhiipp  
  bbeettwweeeenn  IInnttiimmaaccyy  AAttttiittuuddeess  aanndd  MMeennttaall  HHeeaalltthh  

aammoonngg  PPhhyyssiiccaallllyy  DDiissaabblleedd  FFeemmaalleess  
iinn  tthhee  CCiittyy  ooff  EEssffaahh��nn  

Abstract 

The purpose of this research is to determine the relationship between 
intimacy attitudes and mental health among the physically disabled females. 
The subjects consisted of 100 unmarried female members of Society of 
Disabled in the city of Isfahan who were selected randomly. The instruments 
were included Intimacy Attitudes Scale and General Health Questionnaire 
(GHQ). For data analysis, Pearson correlation coefficients were used. The 
results showed a significant positive correlation between intimacy attitudes 
and mental health in physically disabled females. The results also showed a 
significant negative correlation between intimacy attitudes and social 
maladjustment and between intimacy attitudes and depression in physically 
disabled females. But the correlation between intimacy attitudes and anxiety 
were not significant in the subjects. 

Keywords:  Intimacy Attitudes; Mental Health; Physically Disabled 
Females; 
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TThhee  RReellaattiioonnsshhiipp  ooff  tthhee  GGiirrllss  PPeerrcceeppttiioonnss  
  ooff  MMootthheerr’’ss  EEdduuccaattiioonnaall  MMeetthhooddss::  

AAttttiittuuddeess  ttoowwaarrdd  MMaatthh  aanndd  MMaatthh  PPeerrffoorrmmaannccee  

Abstract 

The purpose of this research is to study relationship between girls’ 
perceptions of mother’s educational methods, attitude toward math and math 
achievement. The method of this research is correlation method. The sample 
contained 261 third-graders in guidance Public school. Girls were selected 
randomly from Tehr�n educational districts 3, 7, and 19 .Information were 
gathered through parent’s educational questionnaire and mathematical 
attitude scale .Math achievement was measured using the Mean of third-
grade girl students in math class. Data were analyzed with Pearson 
Correlation Coefficient and Multiple Regression. Results showed that there 
was a significant relationship between mother’s educational methods and 
attitude toward math and math achievement. Regression analysis showed 
that the strongest predictor for Math achievement was mother’s educational 
methods and then second predictor was pleasure derived from mathematics. 
Finally mother’s educational methods and student’s mathematics attitudes 
had important roles in math achievement. 

Keywords:  Mother’s Educational Methods; Attitude Mathematics; 
Mathematics Performance; Girls; 
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MA in Population  

DDiiffffeerreenntt  RRoolleess  ooff  MMeenn  aanndd  WWoommeenn  
  iinn  tthhee  FFaammiillyy  PPllaannnniinngg::  

AA  CCaassee  SSttuuddyy  ooff  tthhee  CCiittyy  ooff  NNaajjaaff--��bb��dd,,  IIrraann  

Abstract 

This research aims to find out the differences between men’s and women’s 
roles in family planning. To this end, a sample of 360 married people (180 
men and 180 women) was interviewed. The results indicated that masculine 
methods of fertility control are used more (64.4%) than feminine methods 
(36.6%). In other words, men’s role in family planning is more significant 
than women’s. The results also indicated a significant correlation between 
modernism, education, influence of mass media and the degree of family 
planning. While a significant reverse correlation was found between the age 
of marriage, the age difference of couples and family planning, other 
variables such as length of married life, religiosity, family income did not 
prove to carry any significant impact on it. Furthermore, the results indicated 
that modernism and age of marriage enjoyed the most impact on family 
planning (19% and 5% respectively). 

Keywords:  Family Planning; Modernism; Mass Media; Masculine 
Methods; Feminine Methods; 
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MohammadAli B�b�y� Zakilak�, PhD 
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TTyyppeess  ooff  MMaannaaggeerriiaall  PPoossiittiioonnss  aanndd  JJoobb  NNeeeeddss  
  ooff  WWoommeenn  iinn  tthhee  PPuubblliicc  SSeeccttoorr  

Abstract 

This research is designed to identify characteristics of managerial positions 
and motivational pattern of women in public sector. Recent studies have 
showed that the total number of women gaining managerial positions has 
increased, but they still have little share of total management population.  

The data were collected through a questionnaire which was completed by 
257 woman managers in public and state-owned organizations and 
ministries. The results showed that:  

– Most women managers had university degrees in humanities 
disciplines, average 40 years age, and 5 to 10 years tenure.   

–  Managerial positions which require time, patient, warm behaviour, and 
sympathy were best suited to women.  

–  Opportunity for promotion was the most important motivational factor 
for to women managers.  

On the Basis of these findings, the study offers few suggestions to women 
managers, and decision makers in organizations. 

Keywords:  Women in Management; Managerial Positions; Needs and 
Motivation; Public Sector; 
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AA  SSoocciioo--LLeeggaall  SSttuuddyy  ooff  MMoonnooggaammyy  iinn  IIrraann  

Abstract 

Monogamy, as opposed to polygamy, is the most natural form of the socio-
legal institution. The history of monogamy is as long as that of mankind.  It 
can be studied within the fields of sociology and law. The polygamy, on the 
other hand, has been formed in the course of time, is considered to be a 
social phenomenon resulting from various customs and traditions, and is thus 
a historical phenomenon not a religious one. From a legal point of view in 
the Islamic law, and as a result of it, in the Iranian law, monogamy is seen as 
a principle, yet some social realities make polygamy as a necessity and 
exception in the Islamic and Iranian law, despite the monogamy principle. 
The study of motives for monogamy and its sociological consequences in the 
on the one hand, and a consideration of monogamy principle in Islamic and 
Iranian law, on the other, clearly show firmness of the principle of 
monogamy and exceptionality of polygamy.   

Keywords:  Monogamy; Polygamy; Woman; Family; Islamic Law; 
Iranian Law; 
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